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Concepts Essentiels   



C’est quoi la Vie ?

D’où venons-Nous ?

Pourquoi vivons-Nous sur cette belle planète en tant qu’êtres humains ?

Nous allons l’expliquer dans cette partie.

En voici les pages, nous vous invitons à les lire dans l’ordre la première fois :


      
      	 La Conscience originelle
      

      	 L’évolution d’une conscience
      

      	 Nous sommes Divins ! Nous sommes l’Amour !
      

      	 La jeune conscience humaine
      

      	 S’individualiser, développer son intelligence
      

      	 Réfléchir
      

      	 Le Mental ? Idées reçues...
      

      	 Le Plan Mental Supérieur
      

      	 Développer son Mental
      

      	 Et l’Âme alors ?
      

      	 C’est quoi la Liberté ?
      

      	 C’est quoi la Vérité ?
      

      	 C’est quoi une question puissante ?
      

      	 C’est quoi un Maître spirituel ?
      

      	 Pourquoi monter en vibration ?
      

      	... à suivre ? ... 


Tout commence au niveau de la Conscience Originelle...
                                                                                             
                                                                                             





 




La Conscience originelle   



Il y a bien longtemps, une Conscience a décidé de créer un monde. Pourquoi ? Car telle est sa nature,
créer.

Peut-être aussi car elle s’ennuyait dans un état de Paix et d’Amour infiniment grand, infiniment
stable.

C’est le but de notre vie en tant qu’être humain ici sur Terre : retrouver en nous, individuellement puis
collectivement, cette Conscience originelle. Celle qui nous a donné naissance.

Cette Conscience n’avait pas d’autre élément qu’elle-même pour créer. Elle s’est donc démultipliée
en une quantité innombrable de consciences. Autant de consciences que d’atomes dans le
Cosmos.

Ensuite chaque conscience, individuellement, a commencé un cycle d’évolution, qui a commencé il y a
des milliards d’années.
                                                                                             
                                                                                             





 




L’évolution d’une conscience   



Au début de sa vie, la conscience est à l’état d’atome de roche, de caillou, de cristal. Il s’agit du règne
minéral.

Dans un cristal il y a le plus de consciences au millimètre carré.

C’est la matière la plus dense en consciences.

Dans cet état, la conscience n’est pas du tout consciente d’être une conscience.

Toute son évolution va être de l’amener à conscienciser qu’elle est elle-même une conscience, et en le
découvrant elle découvrira qu’elle est La Conscience originelle. Avec une sensation troublante d’être sa
propre créatrice.

Après le règne minéral, les consciences évoluent dans le règne végétal, expérimentant ainsi une autre
forme de vie, puis dans le règne animal.

Dans tous ces règnes la conscience qui habite chaque élément n’est pas en mesure de prendre
conscience d’elle-même.

Ensuite arrive le règne humain, puis celui de l’Homme Céleste, où la conscience va pouvoir se rappeler,
conscienciser, qu’elle est une conscience, qu’elle est La Conscience originelle. Celle qui a créé tout
cela.

Donc le sens de Notre Vie, c’est de nous rappeler qui nous sommes, et de découvrir que nous sommes
notre propre créateur. Autrement dit, que nous sommes nous-même divins.
                                                                                             
                                                                                             





 




Nous sommes Divins ! Nous sommes l’Amour !   



Divins.

Nous sommes des êtres divins différents et unique en même temps. Cela chacun d’entre nous le
découvrira en temps et en heure, lorsque ce sera le juste moment.

Nous retrouvons alors “la mémoire”, que nous sommes une conscience, issue de la Conscience
qui nous a donné naissance, nous nous souvenons parfois même de cet instant, de cette
naissance, bien avant celle des humains que nous incarnons en ce moment pour écrire ces
lignes.

Nous réalisons pleinement alors que Dieu et Amour signifient la même chose.

Nous nous entraidons alors pour intégrer cette découverte, et apprendre à marcher dans une nouvelle
vie, tel un nouveau né.

Mais remontons le temps, aux débuts de la jeune conscience humaine, qui est encore loin de ce
moment....
                                                                                             
                                                                                             





 




La jeune conscience humaine   



Reprenons l’histoire de la conscience qui devient un être humain.

Elle va passer encore bien du temps, bien des vies, à grandir en tant qu’humain pour pouvoir arriver à
cet état divin de se rappeler qu’elle est la Conscience originelle. Cela ne se fait pas d’un claquement de
doigts.

La jeune-conscience-humaine, fraîchement sortie du règne animal, va alors commencer une existence
d’humain proche de la conscience animale. Une sorte de conscience collective, qui pense à peu près la
même chose que son voisin, qui suit les mêmes tendances, les mêmes modes. Même si chaque humain
est distinct de l’autre, une jeune-conscience n’est pas encore vraiment consciente d’être une
conscience.

Ces jeunes-consciences obéissent à “la loi du plus grand nombre”. Elles suivent ce que la plupart des
gens font.

La jeune-conscience est ballotée dans ce courant de la majorité et son évolution va consister à sortir de
ce courant, de s’individualiser. En s’individualisant, elle va sortir des courants de modes, arrêter de
s’habiller comme tout le monde, arrêter de croire tout ce qu’on lui raconte sans se faire son avis
personnel, elle va commencer à réfléchir, à se forger un sens critique, développer la logique, développer
son intelligence...
                                                                                             
                                                                                             





 




S’individualiser, développer son intelligence   



Une fois que la jeune-conscience commence à s’individualiser, alors elle commence à développer son
intelligence. Nous pouvons aussi le dire dans l’autre sens : une fois qu’une jeune conscience développe
son intelligence, elle commence à s’individualiser.

L’intelligence n’a rien à voir avec l’instruction. Quelqu’un d’hautement diplômé n’est pas forcément
doté d’une grande intelligence. Il est doté d’une bonne instruction, d’un intellect développé.
L’intelligence c’est autre chose. Quelqu’un d’intelligent est d’abord logique, avec une grande capacité
de discernement et de réflexion.

Il ne brandit pas des dogmes qu’il a appris par cœur. Il se pose des questions quotidiennement, se
remet en question également.

Il est courant de faire l’amalgame entre l’instruction et l’intelligence. On entend couramment dire d’un
homme fort instruit qu’il est intelligent. Pourtant, ce sont deux concepts différents. Ceux qui sont
intelligents le savent bien, les autres... ne sont pas encore autant intelligents.

Ce n’est pas un problème pour nous si vous n’êtes pas encore en mesure de faire la différence entre les
deux, c’est pour cela que nous l’expliquons ici.

Nous partageons ici des clefs qui permettent de faire grandir l’intelligence. C’est possible de la
développer dans cette vie-là. Il ne suffit pas d’attendre de passer de vies en vies pour grandir, en
réfléchissant une conscience peut évoluer plus rapidement, acquérir plus d’intelligence et donc plus
de capacité à réfléchir, cercle vertueux car c’est en réfléchissant que nous découvrons en
nous qui nous sommes vraiment au sens de Notre essence divine. Découvrir en nous la
Vérité.



Les voies d’individualisation 

Comment sort-on de l’âme-groupe ?

Quels sont les chemins de l’individualisation ?

6 voies ont été identifiées :


      
      	3 bonnes voies.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	1 voie “passable”, qui n’est pas des plus nobles mais qui permet d’avancer.
      

      	2 mauvaises voies qui conduisent à de grandes souffrances. 


Seule les trois méthodes d’opération résultant d’une effusion d’en haut sont conformes au Plan
cosmique d’évolution, et la croissance forcée, de bas en haut, fût amenée par les fautes de
l’homme.



Les trois bonnes voies 

Elles permettent de faire descendre les trois aspects de l’Esprit, la Trinité :


      
      	La Volonté
      

      	L’Amour Sagesse
      

      	L’Intelligence Active 


Elles s’empruntent en étant profondément au Service de l’homme et de l’humanité.

Ainsi un être développe son individualisation dans les trois bonnes voies, permettant l’effusion de la
Vie depuis le haut, depuis l’Esprit.


      
      	En agissant au Service, il fait descendre la Volonté.
      

      	En aimant son prochain, tous les hommes, toute l’humanité, il fait descendre l’Amour
      Sagesse.
      

      	En cherchant l’entendement, il fait descendre l’Intelligence Active. 



                                                                                             
                                                                                             
La voie “passable” - L’admiration dévouée 

Une autre voie est choisie par des êtres qui admirent des êtres plus évolués qu’eux avec lesquels ils
entrent en contact. Ils cherchent alors à les imiter et désirent leur ressembler. (Non pour leur orgueil,
ce qui leur évite une des pires voies dont nous parlerons après.)

Aucun amour puissant ni désir de Servir les anime, mais ils ont en eux le désir d’être instruits et une
grand obéissance, nés de l’admiration ressentie pour ces êtres supérieurs. Ils acquièrent ainsi le sens de
la coopération avec les maîtres ; ils s’efforcent de leur plaire et de mériter leur approbation.
Non parce qu’ils les aiment particulièrement, mais parce que la coopération permise qui
résulte de l’approbation méritée les rapproche des êtres supérieurs dont ils deviennent les
collaborateurs.

Lorsqu’ils s’individualisent, grâce au développement de l’intelligence, l’intellect est prêt à se soumettre
à une discipline, à coopérer, à voir les avantages de l’effort collectif et la nécessité de l’obéissance. Ils
emportent ce sens de l’activité coordonnée et l’acceptation d’une direction imposée, au grand avantage
de leur avenir.



Les mimes orgueilleux, la vanité 

Les êtres qui choisissent cette voie de perdition essaient d’imiter les êtres plus évolués qu’eux parmi
lesquels ils vivent, mais pour leur propre avantage, afin d’acquérir un crédit de supériorité parmi les
leurs.

Ils se pavanent alors, gonflés de vanité, dans une “pose” continuelle.

En s’individualisant par le moyen de cette intense vanité, cela stimule leur esprit d’imitation à un
degré anormal, et crée, en eux, un puissant sentiment d’individualisme, une exaltation du “Moi”, si
bien que l’effort pour se distinguer des autres appelle une réponse des plans supérieurs et que l’égo
individuel nait de cet effort.

Mais l’effort pour s’élever au-dessus de ses congénères, sans admiration ni amour pour les êtres
supérieurs, pour s’élever sans autre but que de considérer ses frères de haut, ne s’accompagne
d’aucune transformation des passions animales en émotions humaines, et ne pose aucun
fondement qui assure pour l’avenir le développement harmonieux des facultés émotionnelles et
mentales.

Ils sont indépendants, concentrés en eux-mêmes, se suffisant à eux-mêmes, chacun pensant à lui seul,
sans aucune pensée de coopération ou d’union avec les autres en vue d’un but commun. Ceux qui
s’individualisent par vanité ne fixent leur esprit que sur eux-mêmes et leur excellence propre, sans que
leurs émotions aimantes en puissent tirer aucun accroissement.



La crainte 

Un autre type se développe en suivant une voie des plus fâcheuses, celle de l’intellect rendu pénétrant
et vif par la crainte.
                                                                                             
                                                                                             

Faisons un parallèle avec le règne animal, nous pourrons aisément faire les analogies avec les humains
qui sont encore dans la masse et qui font leur chemin d’individualisation dans ce règne
humain.

Des animaux chassés pour servir de nourriture, ou domestiqués par des hommes sauvages et traités
souvent avec cruauté, peuvent atteindre à l’individualisation, grâce à leurs efforts pour échapper
à cette cruauté ; pourchassés, ils sont ainsi amenés, à combiner des plans d’évasion ;
ils acquièrent l’adresse et la ruse, et d’autres facultés analogues et possèdent enfin une
ingéniosité dévoyée, née de la crainte, associée au soupçon, à la méfiance, à l’esprit de
vengeance.

Quand l’intelligence a été ainsi fortifiée, jusqu’à un certain point, par ce contact avec l’homme, même
sur des voies fâcheuses, l’individualisation s’effectue. Mais elle s’effectue dans des élans de haine et de
colère vindicative, ou dans un désir d’infliger une souffrance à son tortionnaire. Cela leur permet de
développer une force pour s’élever au-dessus de leur congénères ; mais l’excitation avait été un
mauvais exemple et une influence maligne de l’homme.

Le long intervalle qui sépare l’individualisation de la naissance suivante est, dans ces cas, rempli par
des rêves de fuites heureuses, de vengeances traitresses, de cruautés infligées à ceux qui
les maltraitèrent dans leur dernière vie d’animal. Ce malheureux résultat en fait peser la
responsabilité sur l’homme qui en fut la cause, et crée avec lui un lien pour des vies futures. Nous
voyons là comment se crééent des liens karmiques sur plusieurs vies entre tortionnaires et
tortionnés.

Qui arrêtera de tortionner l’autre en premier ?



Au Service ! 

Nous ne le répèterons donc jamais assez : mettez-vous au Service de l’Homme pour l’Homme, au
Service de l’Humanité toute entière, sans jamais chercher la gloire des projecteurs.

Instruisez-vous, cherchez l’entendement.

Agissez dans votre vie quotidienne, au Service du Plan, au Service de l’Humanité, au Service des
Hommes, dans la direction du Bien, du Beau, du Vrai.

Aimez, aimez, aimez, aimez, aimez, aimez !

Et tout arrivera.
                                                                                             
                                                                                             





 




Réfléchir   



Réfléchir 🤔.

Réfléchir 🪞.

Oui, c’est le même verbe, car c’est bien en faisant l’effort de nous regarder nous-même que nous
prenons conscience de nous-même.

Si nous ne réfléchissons 🤔 pas encore assez alors nous ne serons pas en mesure de nous
réfléchir 🪞 nous-même pour nous regarder à l’intérieur. Car la Vérité est au fond de
nous.

La Vérité et la Connaissance dont nous parlons ici ne sont pas les mots et les concepts que
nous expliquons ici. Nous partageons avec ces mots une connaissance avec un petit ‘c’. Elle
deviendra une Connaissance inébranlable avec un grand ‘C’ lorsque nous la trouvons en
nous.

Nous apportons régulièrement entre nous de la matière à réflexion 🪞 afin de nous faire
réfléchir 🤔.

Des concepts sur lesquels plonger en nous pour en trouver les réponses, les résonnances.

De quoi déplacer Notre propre conscience sur le plan mental supérieur.

Le mental ? Mais n’est-ce pas ce qui nous empêche d’avancer ? ... Pas tout à fait, nous allons
démonter quelques idéés reçues sur ce sujet.
                                                                                             
                                                                                             





 




Le Mental ? Idées reçues...   



Souvent dans les courants spirituels nous lisons ou entendons que le mental c’est ce qui
nous empêche d’avancer. C’est faux. Le mental c’est justement ce qui est à développer
en nous. Ce sont les “pensées parasites” qui sont à épurer, à nettoyer, à vider de notre
mental.

Il faut savoir qu’il y a des êtres sur Terre qui ne souhaitent pas du tout que nous nous éveillons en
conscience, ils sont à l’œuvre depuis des millénaires pour tisser des mensonges afin que nous
ne nous rappelons pas qui nous sommes. Donc il y a beaucoup de concepts qui ont été
falsifiés.

Le mental en fait partie.

Il y a un autre phénomène qui fait que certains concepts ont été déformés, c’est la mauvaise
compréhension, l’ignorance. Il n’y a pas toujours un mal derrière une mauvaise explication.

Mélangez les deux et on arrive vite à une belle confusion dans tous les sens. L’occident développe sa
connaissance dans le registre de la Spiritualité depuis quelques années, le plus grand nombre, les plus
jeunes consciences, commencent à avoir accès à cette connaissance, si bien que cela part dans bien des
interprétations, voire des distorsions. L’orgueil s’y insère et les dogmes fleurissent alors... Difficile d’y
voir clair.

Comment faire pour s’y retrouver ?

Développer la Logique.

Face à quelqu’un qui dit : “Le mental c’est mal”.

C’est quoi le mental ?

Quelle part de nous réfléchit ?

Si ce n’est le mental ?

Si je donne crédit à “le mental c’est un piège, faites le vide dans votre esprit...”, est-ce que cela signifie
“ne réfléchissez plus !”... qui a intérêt à ce que j’arrête de réfléchir ?

Ce sont des exemples de questionnements qui nous amènent à réfléchir, à développer ainsi notre sens
critique.

Il est vrai que certaines pensées sont des pièges, nous pouvons dire que nous avons deux plans
mentaux :


      
      	Le plan mental inférieur ;
      

      	Le plan mental supérieur. 


                                                                                             
                                                                                             



 




Le Plan Mental Supérieur   



Notre objectif c’est de développer son Plan Mental Supérieur. Celui qui réfléchit, celui qui est
intelligent.

Le plan mental inférieur, c’est le siège de l’instinct, c’est celui qui réagit. Souvent nous entendons
l’expression : “réagir bêtement”. Le mot est juste, car c’est un plan mental proche de celui du règne
animal, de la bête.

Logique ! Puisque nous sortons de ce règne-ci.

Nous pouvons dire que le jeu consiste à arrêter de nourrir l’animal, la bête qui est en nous et de
nourrir l’humain, de développer l’intelligence et l’intuition plus que de rester dans nos instincts
animaux.

Au niveau de la conscience, qui est un petit atome qui se promène dans Notre corps, elle se déplace
tout au long de notre évolution.

Au départ elle se situe au niveau du chakra racine, tout en bas de notre colonne vertébrale, ensuite elle
remonte les chakras.

Racine, sacré, plexus solaire, cœur, gorge, troisième œil et coronal.

Nous pouvons le sentir en nous.

Le plus grand nombre d’entre nous ont leur conscience encore majoritairement au niveau du plexus
solaire, le siège des émotions.

Les jeunes consciences sont hyper-émotives. Ce qui n’est pas la même chose que hypersensible. Ne
faites pas l’amalgame.

Quelqu’un d’hypersensible a des sens très développés, c’est le plan mental supérieur.

Quelqu’un d’hyper émotif est sous le joug de ses émotions, sa conscience est dans le plexus solaire,
c’est le plan mental inférieur. Il a encore bien du chemin à faire pour maîtriser ses émotions, afin de
passer au niveau du chakra du cœur, début du plan supérieur.

Lorsque nous regardons un film émouvant, que nous sommes pris d’une grande émotion qui naît en
nous, nous pouvons sentir en nous où se situe Notre conscience.

Si c’est au niveau de notre ventre que se situe l’émotion, la vibration, le remue ménage
(certains parlent de papillons dans le ventre) c’est que notre conscience est dans notre plexus
solaire.

Si c’est notre cœur qui semble vouloir exploser de l’émotion, ou se recroqueviller, pleurer, alors c’est
que notre conscience est au niveau du cœur.

Si c’est notre gorge qui travaille, nous disons souvent “c’est bloqué à la gorge”, alors c’est
probablement que notre conscience est à ce niveau-là.

Si c’est dans le haut de la tête que nous sentons une bouffée d’énergie-émotive, mais que le reste du
corps est particulièrement serein, c’est que Notre conscience est logée à son siège définitif : au niveau
de la glande pinéale.

                                                                                             
                                                                                             
Nous ne sommes alors plus sujet à nos émotions, nous gardons la tête froide dans bien des
circonstances. Zen.

Ce qui ne signifie pas que nous n’avons plus d’émotions, c’est juste que nous ne sommes plus contrôlés
par celles-ci. Nous avons en toute circonstances la maîtrise de nous-même.

Nous ne sommes plus “emportés” par nos émotions. Nous ne sommes plus “emportés” par le courant
des émotions du plus grand nombre.

Nous sommes sortis de la masse, nous ne sommes plus influençables.

L’Amour nous apparaît alors, telle une évidence, et chacun de nos pas nous rapproche d’une intention
la plus pure.

Nous sommes dans le Plan Mental Supérieur.
                                                                                             
                                                                                             





 




Développer son Mental   



De la même manière que nous maîtrisons notre corps physique et qu’on en prend soin, il est nécessaire
et primordial de maîtriser nos pensées.

Prenant en considération la réalité qu’un homme peut aider ou troubler l’existence d’autrui, faciliter
l’évolution de l’homme ou l’entraver, au moyen de ses propres pensées, celui qui désire avancer dans la
bonne direction, celle d’une évolution collective de l’humanité, doit alors arriver à développer la
maîtrise de ses pensées, de son mental.

Prenons une analogie simple pour comprendre : notre corps ne donne pas une baffe à quelqu’un sans
notre consentement. Eh bien il en va de même dans notre mental : nous ne “donnons pas de baffe” en
pensée à quelqu’un. Autrement dit, nous ne médisons pas sur quelqu’un mentalement, ce serait
équivalent à une baffe mentale.

Ne médisant pas mentalement, il va de soi que nous ne médisons pas ensuite oralement. Apparaît ici la
notion de préméditation - et par la même on distingue mieux la véritable définition de
“méditation”, qui n’est donc pas un exercice de relaxation comme beaucoup le pensent et le disent
aujourd’hui.

Nous préméditons les gestes de notre corps mentalement, nous préméditons nos actes, nous
préméditons nos pensées. Tout commence donc au niveau de nos pensées. Maîtriser sa pensée est
donc essentiel et primordial.

La cause de nos actes sont nos pensées.

Nos actes sont les effets de nos pensées.

Apparaît ici une relation : la Loi de la Cause et de l’Effet.

C’est une Loi dans le règne de la Nature et qui s’applique à tout être qui se trouve dans cette Nature,
dans ce système. S’il y a un effet, alors il y a une cause sous-jacente. Comme la pesanteur par
exemple qui attire toute chose vers le centre de la Terre, reste à en connaître la cause... (La
connaissez-vous ?)

Reprenons l’exemple de la baffe. Celui qui la donne a donc prémédité son geste, c’est la cause de la
baffe, et celui qui la reçoit sentira bien les effets de ce geste.

Apparaît la notion de Responsabilité. Celui qui donne cette baffe est responsable de l’avoir
donnée.

“C’est parti tout seul ! C’est lui qui m’a provoqué ! Je ne voulais pas le faire...”, pourrait répondre
l’homme violent pour tenter de se dédouaner. Se pourrait-il qu’il soit possédé par un vil
égrégore, agi par les vibrations puissantes qui poussent à agir bien négativement de tous ces
hommes qui médisent tous en cœur  ? C’est tout à fait possible. Malgré tout, cela ne le
dédouane pas : dans tous les cas il est individuellement pleinement responsable de son geste, de
l’Effet.
                                                                                             
                                                                                             

S’il dit “c’est parti tout seul”, à savoir qu’il ne pensait pas qu’il allait mettre une baffe et qu’il a vu son
bras bouger sans qu’il l’ait prémédité, alors c’est qu’il doit faire le chemin pour en trouver la Cause.
Soit c’est qu’il est de mauvaise foi, soit il est agi par autre chose que lui, auquel cas il est
responsable de faire le chemin pour se nettoyer de cette chose, que ce soit un egrégore, un
démon, une pulsion non maîtrisée, afin de reprendre le contrôle de son corps... Chacun est
responsable des gestes de son corps, et le pilote de l’avion c’est le mental, donc c’est lui qui est à
maitriser.

Il y a 6 facultés mentales à développer sur ce chemin de maîtrise, dans cet ordre :
      
	
   1. 
	Le contrôle du mental, de ses pensées. Arriver à comprendre clairement ce que sont nos
      pensées, leurs effets et des rapports qu’elles établissent entre soi et le monde qui nous
      entoure, suivant qu’elles visent au bien ou au mal.
      
	
   2. 
	La discipline, la conduite : le contrôle des sens et du corps.
      
	
   3. 
	Une tolérance large, noble et soutenue. La tolérance c’est laisser à l’autre le pouvoir d’être
      et s’octroyer le pouvoir de ne pas souffrir de ce que l’autre est ou nous a fait.
      
	
   4. 
	L’endurance. Le pouvoir de supporter avec patience tout ce qui arrive et l’absence totale
      de tout ressentiment.
      
	
   5. 
	La Foi, la Confiance en Soi, en son Soi supérieur, son Soi divin. Le Soi inférieur est
      dompté.
      
	
   6. 
	La pondération, le calme, la paix du mental. Cet équilibre et cette fermeté qui sont les
      résultantes des qualités précédemment acquises. 


Désirez-vous vivre en Paix ?

Cela commence par vos pensées.
                                                                                             
                                                                                             





 




Et l’Âme alors ?   



Une jeune enfant de 9 ans a demandé : “C’est quoi l’âme ?”

Quelle excellente question ! Tu nous a donné l’élan pour écrire la suite.

Car si personne ne pose de questions, nous n’avons pas beaucoup d’élan pour écrire. Alors nous te
remercions, toi qui a posé cette question, même si tu ne nous connais pas... Pas encore, car
nos chemins pourraient se croiser un jour, nous sommes des voyageurs et tu peux voyager
aussi.

Qu’est-ce que l’âme, l’esprit, la conscience, l’essence, l’existence, la personnalité, l’égo... ? C’est qu’il y
en a des choses qui ne sont pas facile à comprendre car elles ne sont pas visibles, elles ne se touchent
pas non plus.

L’âme est sur un plan immatériel, tu ne peux donc pas la percevoir avec tes 5 sens. On ne la voit pas,
on ne la touche pas, on ne la sent pas, on ne l’entend pas avec ses oreilles, on ne peut pas la goûter non
plus.

Matériel / Immatériel ?

Nous existons sur ces 2 plans. Tout existe sur ces deux plans. Le plan matériel est celui du Corps, le
plan immatériel celui de l’Esprit.

Sur le plan matériel :

Tu es un corps. Celui-là tu peux le sentir, le toucher, le voir, l’entendre, et le goûter. Prends soin de ton
corps, évite les blessures, ne te coupe pas, évite les prises de sang aussi, le sang est le véhicule de ton
âme. Nous y reviendrons.

Sur le plan immatériel :

Tu es un Esprit.

Donc d’un côté est ton corps, et de l’autre est ton Esprit.

Entre les deux, est ton âme. Elle fait le pont entre ton corps matériel et ton Esprit immatériel.

Tu es donc ces trois éléments. Tu es triple, trois, tri-partite : un Esprit, une Âme, un Corps.

Tu as posé également cette excellente question :

“Mais comment elle arrive dans notre corps l’âme ?”

Ton corps est créé par la reproduction biologique.

Une fois que ton corps est assez grand, dans le ventre de ta mère, au bout de quelques mois de vie
intra-utérine, alors ton âme vient se loger au niveau de ton cœur, et anime ton être qui est maintenant
composé d’un corps et d’une âme qui la relie à l’esprit.

Donc tu es ton âme également.

Nous pouvons même dire que tu es ton âme d’abord, car elle existait déjà avant ton corps de chair
dans lequel elle est venue se loger.
                                                                                             
                                                                                             

Elle vient d’où cette âme qui se loge dans ton corps ?

Elle vient d’un plan immatériel. Elle a vécu une autre vie dans un autre corps avant celle
que tu vis aujourd’hui, dans ton corps d’enfant de 9 ans. C’est l’âme qui porte toutes les
expériences de tes vies passées, qui évolue de vie en vie et qui intègre en elle ce que tu as
vécu.

Avant ta naissance, ton âme a déjà parcouru plusieurs chemins de Vie, éclairé par le chemin de
Connaissance qui est celui emprunté par ton Esprit.

Il y a des âmes qui ont parcouru plus de chemins de vie que d’autres.

C’est pour cela que parfois tu entendras peut-être des adultes se pencher sur un bébé et dire “Oh ! il
a les yeux d’un vieux sage !”. Il peut donc y avoir une “veille-âme” dans un corps d’un bébé qui vient
de naître.

Cela te parle-t-il ?

D’après toi, ton âme a déjà vécu combien de vies avant de venir dans ton corps actuel ?

En grandissant, parfois tu peux avoir l’impression d’avoir déjà vu ou vécu des choses, alors que depuis
ta naissance tu ne les as pas vécues dans cette vie-là.

Aller dans des lieux que tu sembles déjà connaître, un tableau que tu as l’impression d’avoir déjà vu,
une saveur qui t’envoie dans la mémoire d’une scène ou d’un souvenir... C’est ton âme qui a vécu cela,
et ces mémoires se réveillent parfois.

As-tu déjà vécu ce genre de situations ?

Ton Esprit, lui, est comme un sculpteur, qui affine qui tu es pour devenir une femme parfaite, oui la
perfection existe bien. Nous y reviendrons plus tard. Nous en avons déjà parlé  dans ce
texte que nous t’invitons à essayer de lire, il pourrait te parler déjà. Certains n’arrivent
pas à y entrer encore, car leur niveau de conscience est trop jeune - ce qui n’a rien à voir
avec ton âge, tu nous sembles déjà avoir un haut niveau de conscience pour te poser ces
questions.

Et pour te poser ces questions, tu dois bien “ressentir” quelque chose que tu ne captes pas avec tes 5
sens corporels que sont la vue, l’ouïe, le goût, le toucher et l’odorat. Et bien c’est que ton Âme aussi a
des sens, ainsi que ton Esprit. Des sens plus subtils.

Ceux qui disent “Je crois que ce que je vois”, auront bien du mal à appréhender ce que nous
expliquons ici. Pourtant il y a bien des choses qui se ressentent au-delà de nos 5 sens, n’est-ce
pas ?

L’Esprit a 5 sens :


      
      	le sens de la dialectique : qui te permet d’élaborer une pensée par toi-même.
      

      	le sens de l’éternité : un notion en conscience que tu appartiens à un temps qui est
      éternel,
      

      	le sens de la radiesthésie : sentir les vibrations en toi et autour de toi, car tout vibre
      dans l’Univers. La matière également vibre, même lorsque tu ne la vois pas bouger avec
      tes yeux.
                                                                                             
                                                                                             
      

      	le sens de l’aesthésie : capacité à accéder à des perceptions subtiles. Voir des choses
      invisibles par tes yeux (clairvoyance), entendre des choses inaudibles par tes oreilles
      (clairaudiance), sentir des odeurs que tu ne sens pas avec ton nez (clairaliance), goûter
      des choses, des saveurs particulières qui ne se sentent pas avec la langue (clairgustance),
      ressentir des choses (clairsentience), ressentir ce qu’une autre personne vit, expérimente,
      éprouve, sans que cet autre l’exprime avec des mots (empathie)...
      

      	et la capacité à relier le Ciel et la Terre. L’immatériel avec le matériel. 


L’Âme est en ton cœur, c’est elle qui te permet, depuis ton cœur, d’exprimer différentes formes
d’Amour.

L’Âme a 6 sens, qui sont différentes formes d’Amour :


      
      	l’Amour astrologique : qui est une résonance avec les métaux qu’il y a dans les planètes,
      

      	l’Amour arithmologique : qui permet de voir ce qu’il y a derrière les nombres, car
      l’Univers est nombré.
      

      	l’Amour alchimique : qui permet de transmuter la matière, de la spiritualiser.
      

      	l’Amour magique : qui est un processus vibratoire pour faire évoluer le niveau de
      conscience.
      

      	l’Amour thaumaturgique : qui permet de réaliser en soi que l’on est au niveau de Dieu.
      

      	l’Amour théurgique / mystique : ton Esprit s’exprime ici à travers toi, et te permet de
      créer jusqu’au niveau vibratoire de l’Illumination. 


Il y a une une 7e forme d’amour, donc un 7e sens, à découvrir dans le couple alchimique et
magique : que tu découvriras si tu évolues assez dans cette vie pour révéler ta conscience divine et que
tu rencontres un homme qui a atteint aussi ce niveau de conscience. Sinon ce sera dans une autre vie.
La patience est de mise, mais tu peux avancer vite si tu le désires, si tu continues à t’intéresser aux
choses de l’Esprit.

Ton corps à 5 sens :


                                                                                             
                                                                                             
      
      	la vue : ce sont tes yeux qui te permettent de voir.
      

      	l’ouïe : ce sont tes oreilles qui te permettent d’entendre, et tes os crâniens aussi captent
      les vibrations sonores, c’est moins connu. Tu peux le vivre en mettant des écouteurs sur
      tes tempes par exemple. Le son se déplace par conduction osseuse, et le cerveau traite
      cette information sonore en priorité par rapport à celle des oreilles (cherche “ostéophonie”
      si tu veux en savoir plus). Tes oreilles sont plus subtiles pour écouter un beau morceau de
      musique et les sons de la nature.
      

      	l’odorat : ton nez qui te permet de sentir.
      

      	le goût : ta langue, très lié à l’odorat également. Si tu as le nez bouché, ton goût sera
      diminué, ces deux sens sont très complémentaires.
      

      	le toucher : tout ton corps est tactile, ta peau, tes lèvres et ta langue aussi qui savent
      reconnaître bien des textures. C’est pour cela que les tous petits enfants mettent beaucoup
      de choses à leur bouche, jusqu’à ce que leurs parents leur interdisent de le faire pour “ne
      pas tomber malade”... tu peux continuer à le faire précautionneusement (ne mets pas des
      orties dans ta bouche par exemple) tu peux sentir ainsi précisément la différence entre le
      métal, le verre, le bois, les tissus, etc... avec tes lèvres et ta langue, elles sont très précises
      et te donnent beaucoup d’informations concernant la matière, ce serait dommage de ne
      pas en bénéficier dans tes expériences de vie.) 


Ce qui fait en tout 17 sens, que nous développons tous petit à petit dans notre évolution.

L’âme se loge donc en ton cœur, et son sang est son véhicule.

Elle capte tout ce que tu vis grâce à toutes tes terminaisons nerveuses. C’est pour cela qu’il faut être
précautionneuse avec ton sang.

L’âme envoie à ton Esprit le fruit de tes expériences de vie dans l’existence, et l’Esprit t’insuffle le
souffle de Vie pour continuer à affiner encore et toujours ce que tu es vers plus de divinité, afin de faire
grandir cette déesse qui est en toi.

Il y a un va-et-vient que l’âme fait entre la matière et l’esprit. Représenté par le symbole infini
♾️ : un tour dans le plan immatériel, dans un sens, et un tour
dans le plan matériel, dans l’autre sens. C’est un mouvement perpétuel qui ne s’arrête
pas. Même quand ton corps de chair meurt, ta vie ne s’arrête pas là, ton âme continue sa
danse.

L’âme transforme grâce à tes expériences de vie la matière en substance spirituelle, immatérielle,
qui est utilisé par l’Esprit pour créer l’Essence divine, cette Essence qui est envoyée à la
Source, à la Conscience originelle. Cette Essence, c’est un peu comme l’huile essentielle
de ton âme. Le tout est un processus que l’on appelle le processus alchimique. Tu es une
alchimiste, et la meilleure manière de créer cette Essence, c’est de développer l’Amour pour tes
proches.
                                                                                             
                                                                                             

Pour avancer sur ce chemin, il s’agit d’un parcours initiatique. Ce qui signifie que des épreuves
t’attendent sur ton chemin de vie sur Terre. Pas que de belles épreuves de balades dans les prairies à
observer les fleurs et les papillons, même s’il est important de se connecter ainsi à la nature qui t’aidera
beaucoup. La Nature est à ton service. Il y aura aussi des choses difficiles à vivre. La force qui te
permettra d’avancer et traverser dignement ces épreuves, c’est celle de ton âme. Ta force
d’âme.

Ton âme te parle, sais-tu ?

C’est une sorte de “petite voix” que tu peux entendre à l’intérieur de toi. Un peu comme quelqu’un qui
te donne des conseils, qui t’indique ce qu’il faut faire face à une situation où tu te poses des
questions. Elle t’indique le meilleur choix, le meilleur chemin à suivre. Elle te met parfois
en garde face à des pièges, qui se présentent devant toi. Ses conseils sont justes, fais lui
confiance, apprend à l’écouter et tu développeras ainsi pas à pas ce que l’on appelle ton
intuition.

Voilà ce qui nous est venu pour toi aujourd’hui.

 Tu dois avoir des questions à nous poser, nous serions ravi de les connaître pour pouvoir continuer à
écrire pour toi, et pour les autres qui liront ces réponses.

C’est en posant tes questions que tu offres les réponses au monde entier. Il y en a qui ne savent pas
encore poser de questions, même certains adultes ont du mal à le faire. Alors pose toutes les questions
que tu désires, si nous avons des réponses pour toi, nous te répondrons, et si nous ne savons pas, nous
te le dirons aussi.
                                🕊💕
                                                                                             
                                                                                             





 




C’est quoi, en vérité, la Liberté ?   



Comment répondre à cette question ?

Une question essentielle.

Donnons directement la réponse :

La Liberté est un état de conscience, un état d’âme, un état d’être. C’est un point où le
Bonheur est total, où l’âme s’est pleinement dilatée et a compris son immensité, son
infinité. Là elle sait, en vérité, qu’elle est Libre.

Comment pouvons-nous parler ainsi, en vérité ?

Car nous l’avons atteint ce point, cet état de conscience, cet état d’âme, cet état d’être, cet état où le
Bonheur est total.

C’est ce qui nous a permis de nous rendre compte par le vécu que le  Bonheur ne pouvait se vivre,
ainsi, que dans la Liberté, dans cet êtat-là d’Être.

Nous vous partageons ce témoignage pour sortir des dogmes et débats sans fin des dissertations
philosophiques sur le thème de la liberté, afin de donner une boussole claire, nette, limpide, qui sera
utile pour ceux qui cherchent, véritablement, le Bonheur.

Car la Liberté n’est pas :


      
      	Faire ce que je veux, quand je veux, même faire n’importe quoi,
      

      	Être égoïste,
      

      	Faire quelque chose sans en assumer pleinement la conséquence, en toute responsabilité,
      

      	Manipuler les autres à leur détriment, les soumettre, pour avoir encore et toujours plus
      pour moi,
      

      	Faire la guerre, qui commence par juger l’autre, le critiquer, ne pas l’accepter tel qu’il est,
      lui faire la morale, le dénigrer...
                                                                                             
                                                                                             
      

      	... 


Non, ceux qui font cela ne sont ni libres, ni heureux.

Même s’ils sont libres, sur Terre, de faire ces choses-là, personne ne leur retirera cette liberté
existentielle, cette liberté d’expression, ce “ libre arbitre”. Cette liberté-là, permet de faire des
expériences utiles pour savoir ce qui est juste ou non, mais ce n’est pas La Liberté, ce n’est pas
l’Ultime Liberté, celle qui ouvre La Porte du Bonheur. Celui qui dure éternellement, et pas juste un
soir au coin d’un feu de cheminée.

Une fois que cet état de conscience est atteint, alors, paradoxalement, même enfermé dans une prison,
vous êtes libres. Intérieurement personne ne pourra vous retirer La Liberté.

Vous comprenez alors, instantanément, par le vécu que vous êtes une âme  Libre et Responsable. Libre
d’avoir choisi son incarnation sur Terre, Libre d’avoir choisi, à chaque pas de sa vie, tout ce qui l’a
amenée à vivre ce qu’elle a vécu, y compris “subir l’autre” et “dominer l’autre”, ils vont de
pair.

Ainsi Libre, vous pouvez dire calmement “Non” à l’autre qui souhaite jouer avec vous encore le jeu de
la soumission, calmement, sans haine, sans agressivité, sans volonté de lutter contre lui, en Paix et
plein d’Amour pour lui : “Non, j’arrête ce jeu-là, continue de le vivre si tu le souhaites, mais ce sera
sans moi. Je t’invite à découvrir un autre mode de vie, la Liberté, la vraie. Si tu le veux, je peux
t’aider à en trouver un Chemin.”

Oui, Libre, l’âme peut alors bien souvent aider les autres à en trouver un Chemin, car cette Liberté-là
est tellement belle, que l’âme, nettoyée et pure - condition nécessaire pour atteindre La
Liberté - qui est tout Amour alors, a envie de partager son Bonheur. Car l’Amour c’est le
Partage.

Dans cet état d’âme, cet état de conscience, vous avez alors l’élan d’accompagner l’humanité entière
pour qu’elle le découvre à son tour. Pour partager ce grand Bonheur, sans en perdre une
miette, car étant immatériel, ce Bonheur est infiniment grand, cette Liberté est infiniment
grande, il y en a donc pour toute l’humanité et même plus, pour toutes les consciences de
l’Univers !

Ainsi Libre, vous rirez de voir tout ce que vous avez accepté de subir comme enchaînements, et vous
regarderez les autres continuer de s’enchaîner encore et toujours, aux mêmes choses que vous hier : un
autre, un travail dans lequel vous n’êtes pas épanoui, un patron ou un collègue harcelant, une
école dans laquelle vous avez tant souffert, une famille, un gouvernement qui fait n’importe
quoi, un couple qui ne marche pourtant plus depuis longtemps, le rêve de posséder quelque
chose de matériel, des dogmes auxquels vous étiez si accrochés comme étant la vérité,
alors que vous voyez bien, enfin Libre, qu’ils n’étaient qu’interprétations déformées de la
Réalité... Tous ces “n’importe quoi !”, qui ne sont pas des chemins qui mènent à la Liberté,
non.

Vous le voyez alors clairement.

Vous découvrirez alors tous ces concepts chers aux philosophes qui cherchent et cherchent encore - et
ils font bien de chercher, car en cherchant on finit par trouver - : la Liberté, la Réalité, la Nature, La
Sagesse, l’Intelligence, l’Amour, le Bonheur, le Sacré, la Vérité...

Libre, ils vous apparaissent alors, comme écrits en lettres d’Or, en vous, devant vos yeux, comme les
membres d’une famille que vous retrouvez enfin ! Vous en comprenez alors pleinement l’essence, la
pleine signification, vous en avez la parfaite Connaissance !

Alors, Êtes-vous, ainsi, Libres ?
                                                                                             
                                                                                             

Nous, oui, et nous sommes enchantés de vous aider à en trouver  le Chemin.
                                🕊💕

[image: PIC]
                                                                                             
                                                                                             





 




C’est quoi la Vérité ?   



Une de nos lectrice nous a posé cette question :

N’y a-t-il pas plusieurs vérités  ?

Celles qui sont incontestables, comme l’eau mouille, etc.

Et sa propre vérité à soi qui n’a rien à voir avec celle des autres  ? Et que les autres
ne peuvent concevoir comme une vérité  ? Parce qu’elles ne font pas partie de
leurs vécus  ? À partir de ce moment-là, chacun ne possède t’il pas sa propre
vérité  ?

Voici notre réponse :

Merci pour cette question essentielle qui mérite un développement approfondi, où nous aborderons les
notions de :


      
      	Vérité,
      

      	Erreur,
      

      	Mensonge,
      

      	Illusion,
      

      	Points de vue et perspectives. 


En ces temps d’Apocalypse où la Vérité éclate au grand jour, cette question est d’actualité.

Tu mentionnes que l’eau mouille et que cela est vrai, que c’est incontestablement vrai.

L’eau mouille, est-ce une vérité ?

L’eau mouille, est-ce la vérité ?
                                                                                             
                                                                                             

Si c’est “une” vérité, cela signifie que l’eau ne mouille pas tout le monde, ou qu’elle ne mouille pas
toujours, pas tout le temps. Des fois elle mouille, des fois elles ne mouille pas.

Si c’est “la” vérité, cela signifie que l’eau mouille tout le monde, tout le temps, de la même
façon.

Il suffit de voir dans la mer, dans une piscine, une rivière ou sous la pluie que l’eau mouille tout le
monde, tout le temps, et tous les règnes également.

Donc l’eau mouille c’est la vérité.

Le fait même que l’eau mouille tout le monde est une démonstration qui suffit pour répondre à ta
question : La Vérité est la même pour tout le monde.

Mais cela ne suffirait pas pour ton questionnement et pour tous ceux qui disent : “non, il y a plusieurs
vérités” ; lorsqu’ils parlent de “vérité intérieure”.

Nous avons entendu dans nos échanges, entre autre :

“Chacun sa vérité !”

“Il y a Ma Vérité et Ta Vérité ! Nous n’avons pas la même !”

“La vérité c’est celle que chacun trouvera en lui au bout de son chemin !”

Nous disons :

Qu’il n’y a qu’une Vérité, que c’est la même pour tout le monde.

Et que La Vérité est ce qu’Elle Est et pas ce qu’on aimerait qu’Elle soit.

Oui, il y a bien Une et Une seule Vérité, qui est la somme de toutes ces petites “vérités incontestables”
que tu mentionnes.

Pourquoi peux-tu dire que c’est une “vérité incontestable” ?

Qui pourrait “contester” que l’eau mouille ?

Quelqu’un par exemple qui ne sait pas encore qu’elle mouille. Cette personne a retenu ou mal compris
une information erronée, à savoir que l’eau ne mouille pas, de quelqu’un de confiance à ses yeux (un
parent, un professeur...), d’une histoire, etc..

Elle pourrait contester cette vérité, tout en étant dans l’erreur, sans savoir qu’elle l’est, en pensant
être dans la vérité.

Elle pourrait dire alors : “Non monsieur, l’eau ne mouille pas !”

Autres variantes souvent utilisées par une personne qui est dans l’erreur pensant être dans la
Vérité :

“J’en suis certaine ! Je ne mens pas !”

“Je l’ai appris dans ma formation !”

“C’est écrit ici, dans tel livre !”

Son édifice intérieur est solidement construit autour de ses croyances qui sont devenues avec le temps
ses certitudes. Et son petit monde intérieur pourrait s’écrouler si quelqu’un arrivait à lui démontrer
que l’eau mouillait.

Et pourtant, cette démonstration est si simple...

“Viens, je vais te montrer, allons ensemble au bord de la rivière qui est à deux pas d’ici.”

Comment réagirait une telle personne ?

Nommons cette personne : l’Ignorant

Elle peut refuser d’être instruite par peur de découvrir que son édifice pourrait alors s’écrouler.
Pourquoi ?

Son édifice reposant sur ce qu’elle a appris, ses croyances, ses certitudes.

Ses structures vibratoires n’étant pas encore assez solides pour la tenir debout toute seule. Elle a
remplacé ses structures vibratoires par des certitudes, auxquelles elle s’accroche avec force, de peur de
                                                                                             
                                                                                             
tomber dans l’abîme.

Plus elle grandit et prend de l’âge, plus elle accumule de certitudes, et plus elle se renforce dans ses
certitudes au lieu de renforcer ses supports vibratoires et son agilité de conscience.

Enfant, elle était curieuse et elle aurait dit :

“Oh oui ! Allons ensemble au bord de la rivière !”

Car elle avait l’aspiration d’apprendre.

Avec le temps et l’âge, elle s’est enferrée dans une construction de certitudes. Perdant ainsi son agilité
d’enfant, sa curiosité. Elle s’est cristallisée, pétrifiée et refuse d’être enseignée.

Pourquoi ? Car si elle découvrait au bord de la rivière que l’eau mouille bien toute la nature à
commencer par sa main, les roches, la racine des arbres, la grenouille, le bâton qui y flotte... Alors elle
pourrait se dire : “Mais alors, si cette certitude que j’avais est fausse... Est-ce que tout le reste que j’ai
appris pourrait être faux aussi ?!!”

C’est alors qu’une grande inquiétude naîtrait en elle et elle pourrait dire : “J’ai peur de ne plus
trouver de certitudes.”

Et la peur fait bien des ravages, intérieurs et extérieurs. Cela, tout le monde le sait, non que la peur est
irrationnelle ? Pour en sortir, le seul chemin c’est de revenir au Réel.

Revenons donc au bord de la rivière.

Cette personne accepte l’expérience et découvre effectivement que l’eau mouille.Elle acquiert ainsi la
Connaissance par l’expérience que l’eau mouille.

Et remplace une certitude erronée, l’erreur, par une nouvelle Connaissance, la Vérité, celle apprise par
l’Experience réelle (pas dans un livre ni en répétant ce qu’on lui a dit).

Elle pourra dire fièrement : “L’eau mouille, c’est incontestable, je le Sais !

Que celui qui dit que l’eau ne mouille pas approche ! Je pourrais l’instruire à mon tour et lui
démontrer en quoi il se trompait. Avec tout mon amour.”

Il passe ainsi d’Ignorant à Maître : Le maître de l’eau qui mouille.

Passons de l’eau qui mouille à la Vérité qui est l’objet de ta question.

Qui peut dire : “La Vérité est la même pour tout le monde, c’est incontestable, je le sais !” ?

Celui qui est arrivé au Sommet du Chemin spirituel.

Les autres, sont encore Ignorants face à cette vérité et diront :


      
      	“N’importe quoi ! C’est chacun sa vérité ! Je le sais bien moi !”, s’ils sont enfermés
      dans leurs certitudes.
      

      	“Je ne sais pas encore cela. Qu’est-ce qui me permettrait de savoir si cela est Vrai ou
      non ?”, s’ils sont humblement en quête sincère de vérité. 


Nous qui vous écrivons nous sommes des Chercheurs de Vérité.

Nous savons dire : “Nous ne savons pas, il nous reste encore des choses à découvrir”. Même si nous
avons accompli l’Ascension, nous continuons à chercher.

Nous observons que c’est si difficile pour beaucoup de dire “Je ne sais pas !”... L’égo débordant
d’orgueil.
                                                                                             
                                                                                             

Regardons maintenant un autre type d’être : le menteur.

Il dit par exemple :

“La Vérité c’est celle que chacun trouvera au bout du chemin.”, habile formulation qui lui permet de
ne pas trop se mouiller justement... qui manque de courage et de confiance en lui. Autrement dit qui
est une poule mouillée.

Il distord ainsi la vérité, grâce à ce louvoiement linguistique, ne se positionnant pas précisément,
jouant sur les deux tableaux :


      
      	Si la vérité était effectivement différente pour chacun et si quelqu’un arrivait à le
      démontrer, il dirait alors : “Vous voyez bien ! J’avais raison ! La vérité est différente
      pour chacun ! C’est bien ce que je disais.”
      

      	Et si c’est La Vérité est la même pour tous qui est démontré, il dirait : “Vous voyez
      bien ! J’avais raison ! La vérité est la même pour chacun ! C’est bien ce que je disais.”
      


Ainsi il est gagnant à tous les coups...

Enfin... pense-t-il !

Car lui n’est pas dans l’Erreur, mais dans le Mensonge.

Et le Mensonge est perdant à tous les coups, car il ne risque pas de trouver la Vérité sur ce chemin-là.
Et comme la Vérité est au bout du Chemin, vous comprendrez aisément que le Mensonge est une voie
de perdition qui n’y amène pas.

Celui qui est dans le mensonge a lui aussi peur de quelque chose, mais de quoi ?

Le savez-vous ?

Imaginez un jardin qui rassemble une cinquantaine de personnes.


      
      	Un Maître qui sait que la Vérité est Une.
      

      	Ce menteur, qui ne le sait pas encore, donc il est aussi ignorant. 


et les 48 autres :


      
      	Des ignorants dogmatiques, certains que la Vérité est différente pour tout le monde ;
      

      	Des ignorants incertains ;
                                                                                             
                                                                                             
      

      	Des ignorants humbles qui admettent qu’ils ne savent pas et qui cherchent la Vérité. 


Le Maître déclare à l’assemblée :

“La Vérité est la même pour tout le monde. La Vérité est ce qu’elle est et pas ce qu’on aimerait
qu’elle soit.”

Les ignorants dogmatiques du contraire diront :

“N’importe quoi ! Tu ne peux pas dire cela ! Chacun sa vérité ! Tu as Ta vérité nous
avons chacun Notre Vérité !”. Nous en avons déjà parlé... Étant nombreux et affirmés, bien
ancrés, dans leurs certitudes, les autres qui les écoutent et qui ne savent pas ou qui sont
incertains iront statistiquement du côté des dogmatiques qui semblent sûrs de détenir la
vérité.

Heureux de tant d’appuis de leur côté, ils diront même au Maître, minoritaire en voix :

“Vous voyez bien ! Tout le monde sait cela puisque tout le monde est d’accord avec moi ! C’est
incontestable !”

Oui, le rapport de force matériel, de cette majorité absolue d’ignorants face au Maître, qui lui est seul,
est incontestable.

Comme le Maître n’est pas dans la guerre, il ne “contestera” pas que cette masse dit faux. Non pas
pour sauver sa peau, mais parce qu’il sait qu’une personne qui n’a pas envie d’être instruite cela ne
sert à rien d’insister.

Alors il se tait. Il s’en va en silence.

La foule sera ravie : ils auront raison ! Ils célèbreront leur victoire.

Et renforceront leurs structures dans l’ancrage de leurs certitudes, chevillées au corps.

Mais les certitudes c’est comme ces grandes tentes que l’on met dans les jardins pour les mariages.
Elles n’ont aucune fondation, au moindre coup de vent un peu fort, elles sont balayées et s’écrasent
plus loin sur un mur. Retour violent au Réel.

Reprenons cet exemple dans ce jardin, observant attentivement le mouvement de foule vers celui qui
affirme avec certitude que la Vérité est différente pour chacun. Le menteur voit alors une belle
opportunité et dit alors fièrement :

“Oui ! La Vérité est ce qu’elle est et pas ce qu’on aimerait qu’elle soit. La Vérité est celle que chacun
trouvera lui-même au bout du chemin !”

Créant ainsi un bel amalgame en mélangeant du Vrai et du Faux.

La foule, qui se soumet encore à une autorité supérieure, dira :

“Aah ! Bravo ! Que c’est bien dit ! Félicitations ! Admirable ! En voilà quelqu’un d’intelligent !
Suivons-le !”

La foule ignorante délaisse alors le Maître pour aller écouter cette personne qui parle si bien. Le
faux-prophète est né. Lui est ravi, car il a tant besoin du regard des autres, dont il prend de l’énergie
pour vivre, que d’agrandir son audience, le nombre de ses “followers”, est toujours un grand moment de
bonheur pour lui.

Mais de quoi a-t-il peur cet homme d’apparence si radieuse, de fausse lumière, lui que la foule acclame
et suit ?

Eh bien de beaucoup de choses, mais deux principalement :


      
      	De se retrouver seul, abandonné de ces personnes qui le suivent et se soumettent à lui ;
      

      	De perdre la face et son pouvoir aux yeux de ces mêmes personnes. 


Car à la différence des chercheurs de Vérité, les menteurs sont dans une quête de Pouvoir et non de
Vérité.

Perdre la face et/ou leur pouvoir, ce serait si terrible pour eux qui ont un égo “so full of himself”
comme disent les anglais, un égo si narcissique qu’il ne supporterait pas l’humiliation.

Donc il louvoie avec ses mots, faisant de belles ellipses linguistiques qui ne veulent en vérité rien dire,
qui ne reposent sur rien, mais comme ses phrases sont belles et qu’il donne à entendre ce que son
audience a besoin d’entendre, eh bien il est ainsi suivi par des milliers de personnes, sur les réseaux
sociaux, sur les chaînes vidéos d’Internet, etc.

Charmant son auditoire. Le crapaud s’est transformé en prince charmant.

À nôtre époque, quand un Maître, qui parle en vérité arrive sur ces canaux numériques, déclarant et
démontrant en quoi un tel menteur raconte des bêtises, il est instantanément raillé puis banni du
canal. Autrement dit, brûlé sur un bûcher-numérique. 🪵🔥

Avez-vous déjà vu ce genre de choses se produire sur des canaux numériques ? Avez-vous déjà été
témoins de Maîtres qui ont été ainsi bannis pour avoir dit la vérité ?

Si oui, qu’avez-vous fait ?


      
      	Vous avez été témoins de ce lynchage et n’avez rien dit, rien fait pour le contester ;
      

      	Vous avez continué à écouter le menteur, le “faux prophète”, et à vous soumettre à son
      autorité ;
      

      	Vous avez quitté son canal ;
      

      	Vous avez eu le courage de vous exprimer ;
      

      	Vous avez suivi le Maître... 


C’est un excellent détecteur de faux-prophète que d’observer ce genre de canaux.

Nous avons à ce stade présenté :


      
      	La Vérité
      

      	L’Ignorance
      

      	Le Mensonge 


Il nous reste à parler de l’Illusion et du Point de Vue.

L’Illusion, c’est quoi ?

Il y a différentes natures d’Illusion :


      
      	L’ignorant qui s’est bâti un édifice sur des certitudes : cet édifice est illusoire, surtout si
      ce qu’il a choisi comme certitudes est faux.
      

      	Le  menteur,  lui,  s’est  construit  un  autre  modèle  illusoire,  la  virtualité,  que  nous
      développerons ci-après.
      

      	Celle bâtie sur le déni. 


Un édifice construit sur des certitudes est illusoire, et comme évoqué plus haut, l’ignorant a peur de ne
plus avoir de telles certitudes. Son monde s’écroulerait alors... Et en cette ère d’Apocalypse, ces petites
tentes de jardins construites sur tant et tant de certitudes, oui, sont en train d’être balayées, puisque la
Vérité éclatant au grand jour, ce grand Souffle de l’Esprit, va balayer tout cela dans les airs. Cela
secoue.

De son côté le menteur est un homme ou une femme qui souffre de bien des blessures. Il s’accroche à
son personnage social, pour avoir l’amour de ses followers, lui qui manque tant d’amour. Il s’invente
alors une histoire, un conte de fée, un rêve, une illusion, dans laquelle il a le beau rôle, au sommet de
sa gloire. Il vit dans la virtualité.

Le personnage du Vaniteux dans le Petit Prince en est un bel exemple, une de ces variantes.
“Applaudis-moi !”

Sa souffrance est chantée dans une adaptation en comédie musicale éponyme, la chanson du vaniteux
lui fait dire : “Moi je suis le meilleur de toute la planète ! Mais je suis toujours seul, pour le
reconnaître !”

Rappelons dans le contexte de cette histoire que les planètes sont toutes petites et qu’il n’y a
que le vaniteux qui habite seul sur sa planète. Donc dire qu’il est le meilleur d’une seule
personne, c’est bien absurde, vous en conviendrez puisqu’il n’y a personne d’autre avec qui se
mesurer.

Ce qu’il dit est donc absurde, erroné, mensonger.

Il sème le doute : “Est-ce possible d’être le meilleur s’il n’y a qu’une seule personne ?”, pourrait-on se
demander ?

Si quelqu’un lui demande, il fera mine de ne pas avoir entendu la question.

                                                                                             
                                                                                             
Le Petit Prince observe que le Vaniteux ne l’écoute pas, le Vaniteux n’écoute personne, il vit pour être
écouté d’abord, pour être acclamé d’abord...

Sur Terre, le vaniteux a de l’audience, des followers, donc il est plus heureux, mais il a
peur,

peur de se retrouver seul. Alors il mesurera ses propos pour garder cette audience. Il ne brusquera pas
n’importe quelle certitudes.

S’il s’auto-proclame guide spirituel, si un véritable Maître venait prendre son audience il deviendrait
violent à l’égard de ce maître, reproduisant  la séquence décrite dans la réponse à la question
20.

Le menteur va donc tisser la toile de sa propre illusion, faite de mensonges, d’amalgames, d’inventions.
Parce qu’il a trop mal de se regarder réellement, de regarder son manque de confiance en lui, il
la cache habilement aux yeux des autres en se travestissant dans une posture de grande
assurance, se créant un ou plusieurs personnages virtuels tels le Magnifique, le Séducteur,
l’Artiste ! Qui préfère mourir sous les feux des projecteurs que seul et misérable dans son
lit.

Est-il conscient de vivre dans la virtualité, dans un monde illusoire qu’il a créé de toutes pièces ?
Est-il conscient d’avoir tellement distordu et distordu la réalité pour l’adapter à sa convenance ?
Est-il conscient de manipuler le verbe à sa guise en louvoyant comme un serpent pour avoir toujours un
moyen de sortir la tête haute de toutes situations ?

Beaucoup en sont inconscients. Ils sont tellement habitués à vivre ainsi qu’ils ne se rendent pas compte
qu’ils sont dans une illusion, dans un rêve, qui ne repose sur rien.

Un rien qu’il prend pour tout.

Il est lui-même devenu un rien qui se prend pour un tout.

En ces temps d’Apocalypse, cette toile d’illusion là sera déchirée ainsi que toute la virtualité détruite,
comme le seront tous les voiles qui cachent encore la réalité.

Cela fait mal, très mal, trop mal souvent. Certains se suicident alors.

Il en faut de la Volonté, de la Force d’Âme, pour déchirer ainsi l’Illusion qu’on a tissé pendant toutes
ces années de vie sur Terre autour de soi. Cette vie “de rêve” dans laquelle ils vivent se
disant :

”Je ne supporterai pas d’avoir une vie misérable !”

“Je préfère faire envie que faire pitié !”

Nous abordons maintenant une dernière forme d’illusion : Le Déni, qui est une autre voie pour se
construire une vision illusoire du monde.

Nous avons observé hier un orvet attraper avec sa bouche la queue d’un lézard 🦎,
pourtant étant de la même famille de ce règne animal. Une scène horrible, la queue gigotait encore le
temps que ce petit orvet l’engloutisse. Regarder cette vérité en face n’est pas facile pour tout le monde.
Se rendre compte qu’un orvet laisse pousser la queue des lézards pour pouvoir la remanger plus tard...
En voici une perspective peu glorieuse pour ces animaux.

Imaginez alors cette scène : un jeune enfant de deux ans et sa mère protectrice, observent cette scène
“si cruelle”, “si atroce”. L’enfant voit cela et demande à sa mère : “Qu’est-ce qu’il a dans
la bouche ce petit serpent ?”, la mère protectrice cache alors le visage de l’enfant en lui
disant :

“Ne regarde pas, tu n’as rien vu ! Regarde le joli chien de ce côté de la rue ! Vois comment le monde
est beau !”

Si le jeune enfant écoute ainsi sa mère, celle-ci le guidera en lui montrant un monde où tout le
monde est beau et gentil. Ne voulant pas voir la cruauté des animaux qui s’entredévorent et
encore moins celle des humains qui n’en font pas moins. Le cannibalisme a même refait
                                                                                             
                                                                                             
surface récemment dans des sociétés dites civilisées et modernes d’occident. Cherchez et vous
trouverez.

“Quoi !!! Le cannibalisme en occident ? Je préfère ne pas y croire. Je préfère ne pas
chercher. Si c’est cela le monde, je préfère que tu ne m’en parles plus, je ne veux pas le
savoir.”

C’est du vécu.

Cette personne est dans le Déni. Elle n’a pas la force d’âme pour supporter. un monde si cruel à ses
yeux. Elle cache alors la réalité derrière un autre type de voile : Le Déni.

Avez-vous déjà vu un chat se cacher, la tête dans une boîte ? Sa tête étant dans la boîte et le reste
de son corps à l’extérieur.

Comme il ne voit plus son environnement direct, il pense que les autres ne le voient pas non plus et
qu’il est bien caché dans la boîte. Si bien qu’il sursaute lorsqu’on vient le toucher.

Ce n’est pas en se cachant les yeux des choses que l’on ne veut pas voir que ces choses disparaissent.
Non.

La Vérité est ce qu’elle est, et pas ce qu’on aimerait qu’elle soit.

Les cannibales humains existent encore, les orvets mangent la queue des lézards, et c’est l’heure de
l’Apocalypse...

Cela secoue et va secouer encore ceux qui s’enracinent dans leurs certitudes, ceux qui se bercent dans
leur propre illusion, ceux qui préfèrent rester dans le déni

Nous envoyons tout notre amour à toutes ces personnes concernées par cela. Nous avons
été secoués, nous sommes passés par là, nous savons ce que vous allez vivre... Cela est la
Vérité.

Alors même si vous nous trouvez méchants de casser les petites boites de vos certitudes, même si vous
nous trouvez odieux de vous inviter à sortir de votre rêve illusoire, de votre virtualité, même si vous
vous éloignez de nous parce que cela est trop difficile de regarder le monde tel qu’il est, Nous vous
aimons, nous vous avons toujours aimé, et nous vous envoyons bien de l’énergie afin de
renforcer votre courage, car c’est la clef, le Courage, qui vous permettra de traverser cette
épreuve.

Pour finir il nous reste à parler de la différence entre la Vérité et le Point de Vue, la Perspective.

D’une même scène de la Vérité, deux personnes n’auront pas le même point de vue, la même
perspective. Nous observons que nombreuses sont encore les personnes qui confondent les mots
perspective et vérité.

Pour illustrer la différence, reprenons cette scène de cet orvet qui engloutit la queue du
lézard.

Voici pour une même scène réelle, plusieurs perspectives ou façons de voir :


      
      	L’un dira : “Beurk ! C’est ignoble !”
      

      	L’autre : “C’est juste la vie.”
      

      	Un troisième pourrait dire : “Extraordinaire ! Le lézard perd sa queue et il continue de
      vivre, cela ne semble pas lui avoir fait de mal.”
      

      	Un autre encore dira : “Le lézard permet à l’orvet de vivre. Nous pouvons remercier le
      lézard.”
      

      	Un cinquième observateur pourrait penser : “L’orvet est respectueux du lézard, il aurait
      pu le manger entièrement en l’attrapant par la tête. Il prend juste ce dont il a besoin et
      la vie du lézard continue.”
      

      	Un dernier de dire : “Je l’ai lu sur Wikipedia, l’orvet ne mange que des limaces et des
      insectes. Il ne mange donc pas la queue des lézards, ce n’est pas vrai ce que tu racontes.
      Tu ne racontes que des bêtises, toi.” 


Chacun regarde la scène avec sa propre perspective.

Chacun la racontera avec sa propre manière d’appréhender le monde, sa sensibilité, ses centres
d’intérêts, selon son expérience, son niveau d’évolution atteint, etc.

Bien des diversités de points de vue.

Bien des perspectives différentes.

Et pourtant une même, une seule Réalité.

Et la Réalité c’est la Vérité.

Et tu as bien compris que cette Vérité s’acquiert par le Vécu, par l’expérience. C’est en expérimentant
toutes les facettes du monde que, petit à petit, on agrandit sa Connaissance... Qui va de l’eau qui
mouille à découvrir La Vérité, avec un grand L et un grand V, et au-delà d’autres plans et niveaux de
réalité encore...

Chacun ne pouvant appréhender le monde qu’à l’aune de sa propre Connaissance et du plan et niveau
de réalité qu’il a atteint.

On ne reconnaît que ce que l’on connaît déjà.

Re-Connaître.

Alors oui, certains ne pourront pas avoir accès à ce que d’autres Connaissent déjà. La
bonne posture est donc, pour tout un chacun, d’accepter que d’autres ont des choses à nous
apprendre. De rester curieux, enseignable, de ne pas rejeter toute nouvelle information
inconnue.

Nous vous invitons à être tous des chercheurs de vérité.

C’est la meilleure posture pour trouver la Vérité.

Accepter de dire “Je ne sais pas !”, c’est un beau geste d’Humilité.

Accepter donc qu’il y a bien une Hiérarchie de la Conscience, de la Connaissance, et oser se situer dans
cette hiérarchie afin d’évaluer le chemin de Connaissance restant à parcourir.

“Je ne sais pas. Apprends-moi !”, est une posture humble qui amène vers le bon chemin...

...encore faut-il avoir le bon discernement pour suivre les personnes qui pourront nous enseigner la
Vérité et choisir le bon guide.

Tout un Chemin.
                                                                                             
                                                                                             
                                🕊💕

Pour aller plus loin :

Nos articles :


      
      	👉  La Vérité, un nouvel espoir ?
      

      	👉  Voir le cadeau dans la Vérité
      

      	👉  La Vérité est bonne à dire !
      

      	👉  Et si nous arrêtions de nous raconter des histoires !?
      

      	👉  Le temps est venu de sortir de la virtualité.
      

      	👉  La Comédie de l’Être 


      
      	👉  Si vous avez des questions, vous pouvez nous en poser. 


                                                                                             
                                                                                             



 




C’est quoi une question puissante ?   



Pour avancer dans la Quête de Vérité, la Question est un geste des plus puissants pour
progresser.

Nous pouvons lire beaucoup de livres spirituels, écouter des conférences - encore faut-il s’abreuver aux
bonnes sources, ce qui n’est pas toujours facile à discerner - mais une simple question peut faire faire
des bonds, encore faut-il qu’elle soit puissante.

Alors qu’est-ce donc ?

Le Chemin c’est s’intérioriser le plus possible pour découvrir ce qui est caché en nous et qui n’attend
qu’à se révéler, ce Dieu qui sommeille. Pour cela, il est nécessaire de réfléchir son regard vers
l’intérieur de nous, au lieu regarder vers l’extérieur, vers les autres.

Donc une bonne question, une question puissante, est tout d’abord une question qui nous
amène à réfléchir sur nous-même.

Qui suis-je ?

D’où viens-je ?

Où irai-je après la mort de mon corps de chair ?

...

Une question puissante est une question à laquelle nous n’avons pas spontanément la
réponse, qui nous plonge alors dans un silence pour y réfléchir.

D’où la nécessité de prendre ce temps, pour faire cet exercice. Ce que la société qui œuvre globalement
pour nous éviter de faire ce chemin intérieur, ne nous propose pas spontanément dans ses rouages.
Bien au contraire, tout est fait pour nous divertir, nous occuper l’esprit, accaparer notre “temps de
cerveau disponible” avec toutes ces publicités qui sont partout sur les écrans. La convivialité entre
amis où l’on discute de tout et de rien, où on critique les voisins, ... Médire est un sport encore bien
répandu.

Quelques exemples de questions qui amènent à réfléchir :

(Notez en passant que nous avons mis en gras dans ce texte des questions puissantes.)

Un homme a une fille adolescente. Ils s’entendent bien, mais le père est maladroit avec elle, il aimerait
bien en savoir plus sur ce qu’elle vit. Un jour elle nous croise et nous discutons longuement avec elle. Le
père nous voit de loin.

Quelques jours plus tard, il vient vers nous et nous dit amicalement :


      
      	“Alors ? Qu’est-ce que ma fille vous a raconté  ?”
                                                                                             
                                                                                             
      

      	“Pour des raisons de respect et de confidentialité tu comprends bien que nous ne pouvons
      pas répondre à cette question. Ceci étant dit, c’est une excellente question ! ... À qui la
      poses-tu  ?” 



À cette question, le voilà qui plonge dans un silence et une intense réflexion démarre en lui. Il en
ressort en disant :


      
      	“À qui ? À mon fils ! À ma fille ! Mais... C’est bien là le problème ! Je ne sais pas parler
      à mes enfants !” 


En voilà une belle épreuve qu’il a trouvée seul en lui, après avoir réfléchi... Il ne lui reste plus qu’à
faire le chemin pour trouver comment parler avec ses enfants, qu’il aime tant, tout en respectant leur
intimité, leur droit de ne pas lui répondre à ses questions maladroites. Leur droit au silence,
justement.

Un autre exemple : une jeune femme décide de déménager. Son cœur l’appelle à s’installer dans une
ville qu’elle ne connaît pas beaucoup mais qu’elle aime déjà. Elle y cherche un logement à louer avec
son ami. Nous la croisons un jour et lui demandons comment se passe son déménagement
prochain.

Elle nous dit alors qu’ils paniquent un peu car ils se sont engagés pour un appartement mais ils n’ont
pas encore trouvé de travail. Comme la nouvelle ville est loin, ils ne peuvent pas facilement en
chercher un à distance. Nous la sentons effectivement, par empathie, fébrile. La peur est en
elle...

Nous lui avons alors posé la question :


      
      	“C’est ton cœur qui t’appelle là bas, est-ce bien cela que tu nous avais dit  ?”
      

      	“.. Oui.”
      

      	“Qu’as-tu envie de vivre pleinement là bas  ? Est-ce trouver un travail que tu as
      envie de vivre là-bas ? Juste travailler ?”
      

      	“Non... Je...”
      

      	“La réponse t’appartient, nous n’avons pas besoin que tu nous dévoiles ce que tu as envie
      de vivre.” 


                                                                                             
                                                                                             
Elle plonge quelques instants dans son silence pour visualiser mentalement ce qu’elle a envie de vivre
pleinement.


      
      	“Oui, c’est vrai, trouver un travail n’est pas une fin en soi...”, dit-elle alors.
      

      	“As-tu déjà manqué de quelque chose dans ta vie  ?”
      

      	Silence.... “... Non... Cela est vrai...”
      

      	“Alors ne t’inquiète pas, va suivre ce que ton cœur t’invite à vivre, et une fois que tu seras
      là-bas tu verras, tout s’arrangera sur ton chemin.” 


Apaisée, par ce court échange... Elle nous remercie et repart, légère. Sa peur est partie, dissolue,
neutralisée. Nous le ressentons également.

Sommes-nous devins de lui avoir dit que tout s’arrangera une fois qu’elle sera là bas ? Non, point.
C’est simplement la Loi de l’Abondance, cherchez le Royaume et la Justice de Dieu et tout vous sera
donné pour y arriver. Donc suivant ce que son cœur l’appelle à vivre, elle ne manquera jamais de rien.
Si elle s’écarte de cela, elle vivra bien des embûches.



La posture d’écoute, l’humilité 

Lorsque l’on pose une question, on se positionne en posture de recevoir une réponse, en posture
humble.

“Je reconnais que je ne connais pas la réponse à la question que je me pose.”

Beaucoup ont bien du mal, surtout publiquement, à prendre cette posture d’humilité. Ils sont dans le
sens opposé qui est l’orgueil.

En posture d’humilité on se met alors en mesure d’écouter la réponse, on ouvre grand ses oreilles, ses
antennes, et on attend la réponse.

En posture d’orgueil, on veut montrer aux autres que l’on sait. Alors on maquille la question que l’on
pose pour y glisser notre connaissance.

“Est-ce que [ma connaissance déjà acquise] ? J’ai bon ? Hein, j’ai bon ?”

Les autres s’ils sont plus ignares que lui sur ce sujet, en l’écoutant se diront probablement : “Quelle
grande connaissance il a celui là ! Qu’il est grand, beau et intelligent !”

                                                                                             
                                                                                             


“Tu veux une médaille 🥇 ?” 

Cette question amusante est utilisée dans un groupe de jeunes adolescents en formation dans
un espace protégé des orgueilleux et des harcèlements scolaires qui sont de plus en plus
nombreux.

Lorsqu’un ado montrait fièrement qu’il avait acquis une nouvelle compétence ou qu’il venait de
comprendre quelque chose et qu’il l’exprimait oralement publiquement au professeur et à ses
camarades, il se voyait répondre : “Tu veux une médaille 🥇 ?”

La question est puissante, car elle met en Lumière, elle nomme le comportement de l’égo qui
veut encore et toujours “se la ramener”. Ce contrepied permet à l’adolescent de s’en rendre
compte et de se reconnecter à son âme, qui ne se vante pas et n’a que faire des médailles
🥇.

Certains n’attendent que cela, de recevoir des médailles 🥇. Alors ils commentent, ils
commentent, ils étalent leur science... Ils en mettent partout partout !

Alors gardez en tête cette question puissante pour vous-même, et, avant de vous exprimer en public,
posez-vous cette question : “Tu veux une médaille 🥇  ?”

Si la réponse est oui, alors peut-être bien que la question que vous vous apprêtiez à poser, n’est pas
bien puissante, et que vous vous apprêtiez juste à briller en société.



Questions non puissantes ? 

Toutes les questions ne sont donc pas puissantes. Parmi elles :


      
      	Celles qui restent en circuit fermé, qui n’amènent pas en dehors de ce que vous connaissons
      déjà. 


Souvent formulées ainsi :

“Est-ce que [ce que je pense vrai] ?”

“[Thème] est-il [ce que je pense de ce thème] ?”

Ces questions ne sortent pas du cadre dans lequel vous êtes sommes déjà.


      
      	Les questions passives 


                                                                                             
                                                                                             
“Quand est-ce que l’humanité sera dans l’âge d’or ?”

Pendant ce temps-là... on ne fait rien qu’attendre ? Alors que l’âge d’or c’est à chacun d’en faire le
chemin pour y aller, pour le construire. Ce type de questions n’invite pas à se mettre en mouvement.
Elles n’ont pas de puissance.


      
      	Les questions dites fermées, qui n’attendent qu’une réponse par oui ou par non. 


On y retrouve souvent les mêmes schémas que les questions en circuit fermé.

“Est-ce que [ce que je pense] est vrai ?”

“Est-ce que [ce que je crois vrai est vrai]?”

Toutes ces questions ne sont pas “inutiles”, parfois même selon la situation elles peuvent être
puissantes, nous y reviendrons plus loin.

Demander rapidement si ce que l’on pense est vrai ou faux cela peut permettre de trier le bon grain de
l’ivraie, d’affiner son discernement.



Des pistes pour reformuler afin d’ouvrir les questions. 

Une simple reformulation permet de transformer une question en circuit fermé en une question ouverte
et puissante.

“Est-ce que [ce que je pense] est vrai ?”

Si quelqu’un a déjà la réponse il pourrait répondre oui ou non. Mais celui qui pose la question ne
parcourt pas lui-même le chemin.

Exemple : “Est-ce que Dieu existe ?”

La réponse est oui, mais cela te fait une belle jambe d’avoir la réponse... Puisque tu ne l’as pas
rencontré toi-même !

La reformuler ainsi :

“Qu’est-ce qui pourrait me permettre de savoir si Dieu existe ou non  ?”

Cela vous met alors dans une toute autre disposition : celle de chercher la réponse par
vous-même.

Surtout sur cette question métaphysique : “Est-ce que Dieu existe ?”, puisque la seule réponse
véritablement valable serait : “Oui, mais tu ne le sauras vraiment que lorsque tu auras accompli le
Chemin de l’ascension.”

“Cherchez et vous trouverez” signifie : cherchez vous-même les réponses à vos questions. C’est ainsi
que vous vous mettez en chemin.

Donc : “Qu’est-ce qui me permettrait de savoir si [ce que je pense] est vrai ou non ?”

Est une bonne reformulation qui permet de remettre en question ses propres croyances, ses propres
dogmes, ses propres idées. Sont elles bonnes ou non ? Sont-elles justes ou non ? Qu’est-ce qui me
permettrait de le savoir ?
                                                                                             
                                                                                             

Penser par vous-même, c’est le Chemin, puisque vous êtes une pensée. Si vous arrêtez de penser, si
vous laissez les autres penser à votre place - et combien le font en écoutant juste la télé en en faisant
ce qu’on leur dit de faire sans y réfléchir...

Sont-ils en vie ? Qu’est-ce qui me permettrait de savoir s’ils sont vivants ou non ?



Interprétations 

Poser une question sur un fait que nous ne comprenons pas en y mettant sa propre interprétation
biaise totalement le chemin de la Lumière si l’interprétation est erronée, distordue, jugeant quelqu’un
d’autre notamment.

Rentrons dans un exemple en détail : “Est-ce divin de se moquer ?” (Oui / Non. Question
fermée)

Cette question nous a été posée après que nous ayons répondu avec une image de clown
🤡 à une question que l’on nous avait posée sur un groupe public.

Elle n’est pas puissante.

Décortiquons le geste de cette personne pour aller plus loin, et identifier d’autres ingrédients qui font
qu’une question est puissante ou non :


      
      	La personne s’étonne de nous voir répondre avec cette tête de clown.
      

      	Elle interprète que nous nous moquons.
      

      	Elle intègre sa propre interprétation (nous nous moquons) dans sa question et en fait un
      paquet fermé.
      

      	Elle nous dit alors publiquement : “Est-ce divin de se moquer ?” 


Nous lui avons alors dit qu’elle n’était pas puissante, et nous l’avons questionné pour l’inviter à
regarder en quoi sa question était distordue. En réponse, plutôt que de choisir le chemin de l’humilité
et de nous demander : “Merci pour votre attention. Je n’ai pas tout compris. En quoi ma question
n’est-elle pas puissante ? J’aimerais bien comprendre. Instruisez-moi. Donnez-moi une leçon.” Elle
choisit le chemin de l’orgueil et nous répond :

“Si j’avais demandé pourquoi vous moquez vous de lui, alors oui j’aurais jugé et supposé que vous étiez
dans la moquerie. Mais j’ai posé une question neutre en demandant si c’est divin de se moquer. À
partir de cette question, vous avez supposé que je vous jugeais de vous moquer de lui. Mais ma
question est délibérément neutre et ne présuppose rien. C’est vous qui l’avez interprété ainsi. Ne
serait-ce pas un effet miroir ?”
                                                                                             
                                                                                             

Nous donnant ainsi une leçon, vous en conviendrez, tout en se contredisant plus loin en
ajoutant :

“Ah oui mes questions ne sont pas puissantes, possible et je l’assume ! Mais je ne donne de leçon à
personne !”

Elle nous reproche ici, à demi-mot que nous, nous nous permettons “de donner les leçons” et “pas elle”.
Autrement dit que notre posture ne serait pas “convenable” et que la sienne serait meilleure que la
nôtre, nous rabaissant sous elle.

Pourtant nous assumons bien, nous, de donner des leçons. N’est-ce pas ce qu’un Maître fait, instruire,
enseigner ?

Pourquoi venir poser des questions sur un canal de Maîtres si ce n’est pas pour recevoir une
leçon ?

Est-ce alors pour briller en société ? Tellement le font. “Tu veux une médaille 🥇 ?”

“Est-ce de la moquerie ? Diantre ! Quel toupet ! Comment osent-ils !”

Il nous est impossible alors de répondre à cette personne, puisque son égo piqué au vif a pris toute la
place. Il est impossible d’instruire un égo. Seule l’âme est à l’écoute et à envie d’évoluer. L’égo est
contre l’évolution, il agit contre.

Son égo continue, il n’assume en rien que ses questions ne sont pas puissantes, quoique sa personne en
dise, ne sachant même pas ce que cela signifie, elle ajoute avec cynisme :

“Petite remarque en passant à propos de vos questions :”

Et là elle énumère une à une toutes les questions que nous lui avions posées.

Elle reprend alors nos questions : “Tu penses que nous nous moquons. Est-ce réellement notre geste ?
Est-ce réellement notre intention ? L’as-tu bien comprise ? As-tu en ta connaissance tous les
paramètres pouvant expliquer notre geste avant de passer à cette interprétation, ce jugement hâtif ?”
Pour finir par dire : “En quoi sont-elles puissantes ?”

Cette posture non conforme, ne lui permet pas de se mettre en posture de recevoir la Lumière et de
bénéficier de sa puissance énergétique pour avancer sur son Chemin.

Quelle est la posture conforme ?

Que vous posiez la question à quelqu’un d’autre, qui devient alors de fait votre Maître, ou que vous la
posiez “à l’Univers”, ou tout simplement en vous, qui est le meilleur chemin, car toutes les réponses
sont en vous-même, quelle est la posture conforme  ?


      
      	Reconnaître que celui ou ceux à qui vous posez la question a des choses à vous enseigner.
      Qu’il est donc, au moins le temps de cet échange, votre Maître. Sinon à quoi bon lui
      poser une question ?
      

      	Vous mette en posture d’humilité vis à vis de lui. Vous mettre “En dessous” de lui, vous
      soumettre, pour pouvoir accueillir sa Lumière. Le Soleil ne vous envoie-t-il pas sa Lumière
      d’en haut ? C’est cela s’humilier face à la Vérité.
      

      	Mettre  votre  égo  en  sourdine  et  vérifier  qu’il  l’est  bien.  (“Tu  veux  une  médaille
                                                                                             
                                                                                             
      🥇 ?”)
      

      	Vider votre coupe de toute idée préconçue, de toute connaissance préalable, vierge devant
      ce qui va arriver, de toute interprétation qui viendrait biaiser votre canal de réception.
      Neutralisez tout cela.
      

      	Vous mettre en neutralité pour accueillir la réponse intégralement.
      

      	Vous mettre à l’écoute, ouvrez vos oreilles, vos antennes, pour pouvoir ainsi recevoir toute
      la Lumière que celui qui répond vous enverra avec amour. Aimez donc le Maître.
      

      	Vous préparer au pire avec une grande attention ! Si la réponse venait vous heurter dans
      vos convictions, votre orgueil, raviver une blessure, le problème ce n’est pas celui qui vous
      répond, le problème est en vous-même. Réjouissez-vous alors plutôt ! Vous allez pouvoir
      plonger intérieurement dans cette souffrance, ce nœud, ce blocage, et pouvoir faire un
      pas immense sur votre Chemin. Et si la question vous l’avez posée à des Maîtres qui
      ont accompli l’ascension, faites leur confiance, ils sont alors vos meilleurs alliés pour vous
      accompagner ainsi à plonger dans vos propres profondeurs pour les éclairer vous-même.
      Souvent ici, nous voyons les gens partir en courant en disant que les maîtres sont bien
      méchants, minables même, et qu’ils feraient mieux de finir, eux, leur ascension. Alors
      que ces Maîtres sont déjà tout en haut et qu’ils n’attendent que de vous voir monter les
      rejoindre. Ceux sont eux qui sont redescendus à votre niveau pour vous accompagner à
      remonter... Comprenez-le bien. Si vous le comprenez ici, et si vous l’acceptez, alors vous
      venez de gravir plusieurs étages ascensionnels d’un coup. Vous arrivez au niveau de
      l’Acceptation de la Hiérarchie de la Conscience, et là vous devenez enseignable. 


Le principal obstacle pour la quasi totalité de l’humanité si orgueilleuse, c’est qu’aujourd’hui elle
n’accepte pas que sur Terre il y ait des gens plus évolués qu’elle-même.

Si vous pensez que tout le monde chemine au même niveau, qu’on est tous pareil... Eh
bien non. Tant que vous n’acceptez pas cette vérité-là, cette Hiérarchie de la Conscience,
vous restez bloqués là où vous en êtes. Ce n’est même pas la peine d’avancer. Faites autre
chose, apprenez à cuisiner, faites du pain, du tourisme, faites les beaux dans votre quartier,
mais ne dites pas que vous êtes en Chemin Spirituel. Vous ne pourrez pas avancer d’un
micromètre !

Accepter la Hiérarchie de la Conscience, de la Connaissance, c’est une étape cruciale,
nécessaire pour pouvoir commencer son chemin.

Revenons à cet exemple, et démontrons en quoi la question n’est pas correctement posée, pas juste au
regard des mots, mais au regard de sa posture qui n’est pas conforme.

“Est-ce divin de se moquer ?”

Cette question n’est pas “délibérément neutre” ici, non. Pourquoi ?

Comme nous l’avons déjà dit plus haut, cette personne interprète avec son propre prisme que nous
nous moquons.

Quelle aurait été une question humble et puissante et neutre, qui n’interprète rien, qu’un jeune enfant
de 4 ans aurait posée ?

                                                                                             
                                                                                             
Nous ne disons pas cela pour dire qu’elle est bien plus bête qu’un enfant de 4 ans, non. Ce serait être
dénigrant et méchant, cela n’est pas notre intention. Nous l’aimons. Nous disons cela pour vous
remettre à l’âge où vous aviez vous-même 4 ans, afin de vous déshabiller de toute votre vie d’adulte et
de ses conditionnements. Un très jeune enfant pose souvent de bonnes questions car il est moins
influencé par ce monde qui interprète tout dans tous les sens, qui accordre trop d’importance aux
apparences plutôt qu’au fond.

Un très jeune enfant est simplement curieux d’apprendre. Il accepte qu’il y a des gens, des adultes, qui
puissent l’instruire. Il accepte donc d’écouter la réponse... Simple non ?

Il aurait demandé :

“Pourquoi avez-vous répondu avec un clown 🤡  ?”

Ou

“Quelle est la signification de ce clown 🤡  ?”

Là, c’est une question puissante, ouverte, humble, neutre.

“Je ne comprends pas ce geste, pourriez-vous me l’expliquer ?”

Sans ajouter l’interprétation : “Ils se moquent de lui.”

Voyez la différence entre :

“Est-ce divin de se moquer ?”

et

“Pourquoi avez-vous répondu avec un clown 🤡 ?”

La seconde reste sur les faits bruts et observables. Les faits, rien que les faits.



L’intention 

C’est l’ingrédient le plus important à maîtriser dans sa vie, à chaque seconde. Notre intention doit
être pure à chaque instant.

C’est un devoir

Oui, c’est un devoir, que vous vous devez déjà vis-à-vis de vous-même. Vous êtes une vibration, une
pensée. Donc si les intentions de votre propre pensée ne sont pas pures, vous vous salissez vous-même,
vous distordez votre propre vibration.

Engueulez tout le monde si vous le voulez, dénigrez ceux qui vous tendent la main, mordez-leur la main
si vous le voulez, la seule personne que vous assassinez ainsi c’est vous-même. Vous seul en assumerez
les conséquences, celles de votre propre auto-destruction. Personne ne viendra vous juger, vous punir.
C’est vous-même qui vous auto-détruisez.

C’est ce qui arrive ici :

“En quoi vos questions sont-elles puissantes ?”

Avez-vous perçu l’intention soutenant ce qu’il dit ?

Elle est bien perceptible pour ceux qui savent percevoir vibratoirement les intentions des gens.
L’intention, nous l’avons déjà expliqué, est ce qui porte la vibration d’un message. Qu’il soit écrit, oral,
pensé...

Son intention est défensive-agressive. Il ne cherche pas véritablement et humblement de réponse à sa
question. Il cherche à nous piéger, à nous amener sur son terrain, la guerre. Son égo blessé et piqué à
vif nous renvoie sa propre souffrance sous la forme d’une agression, d’une attaque directe. C’est un
coup de lance qui a l’intention de blesser l’autre, et tous les mots de sa diatribe sont du poison
                                                                                             
                                                                                             
vibratoire. Poison qui était au bout de sa lance, espérant que son coup arrive à le faire pénétrer en
l’autre et qu’il fasse son œuvre d’empoisonnement sur la durée. Sa cible : le Maître et tous les autres
qui le liraient. C’est ainsi qu’agissent les hommes et les femmes qui œuvrent du  “Côté
Obscur”.

Nous l’informions juste avec amour que sa question n’était pas puissante, l’invitant à reconsidérer sa
manière de poser des questions, pour lui donner une clef à trouver en lui.

Une même question peut donc avoir différentes significations, selon l’intention de la personne qui
l’émet.

Il ne s’agit pas ici d’interpréter ce qu’il pourrait y avoir derrière des mots, et choisir parmi telle ou telle
option. Non. N’interprétez jamais rien.

Il s’agit ici de percevoir vibratoirement, ressentir l’intention de celui qui est en face de soi. La paix, la
joie, le questionnement, le mensonge, la peur, l’humilité, l’orgueil, l’authenticité, le cynisme,
l’attaque... Les Maîtres perçoivent tout cela, au-delà des mots et des apparences. Ils perçoivent tout,
absolument tout. C’est ainsi. “Dieu voit tout”. Et un Maître qui a accompli son ascension vibratoire
connaît toutes les vibrations, de la honte à la Vérité, pour être passé par tous les étages. Les
connaissant, il sait les reconnaître. Et son diapason vibratoire est si affiné qu’il “voit tout”. Alors il est
bien difficile de nous cacher des choses.

Imaginez, en passant, notre vie de couple, nous ne pouvons rien nous cacher, tout est vibratoirement
transparent. Êtes-vous prêts vous-même à vivre avec quelqu’un avec qui vous ne pouvez
rien cacher  ? En voilà une autre question puissante...

Posons cette question : “En quoi vos questions sont-elles puissantes ?”, avec deux intentions
différentes :


      
      	
      Avec une intention d’Humilité et d’écoute, cela donnerait : 

           
           	“J’aimerais comprendre, sincèrement, ce qu’est une question puissante. Je me mets
           à votre écoute.”
           

           	La rencontre avec le Maître peut se faire, le canal de Lumière peut passer, et il
           reçoit la Lumière du Maître car il est en posture sincère de recevoir la Lumière. 


      

      	
      Avec une intention d’orgueil et de guerre, à l’attaque, cela donnerait : 

           
           	“Voyez la poutre dans votre œil, plutôt que de me donner des leçons ! Vous allez
           voir de quel bois je me chauffe ! Je vais démontrer à ceux qui vous écoutent en quoi
           vous n’êtes pas si “divins” que cela, quoiqu’ils en disent ! Qu’ils ne sont en rien
           des “Maîtres spirituels” ! Mais des grands orgueilleux ! Des faux-prophètes ! Des
           maîtres spirituels ne se moquent pas ainsi et ne peuvent pas être si méchants !”, et
                                                                                             
                                                                                             
           bla bla bla...
           

           	Le canal ici est totalement fermé. La personne refuse la Lumière. Elle se blinde,
           referme les écoutilles. La rencontre avec le Maître ne peut pas se faire. Il n’est pas
           enseignable. Le Maître ne perd pas son temps inutilement, il sait qu’il parlerait à un
           mur, pour ne rien dire. Il se retire alors. 


      


Qui y perd ici ? Le Maître ou l’homme blessé ?

Est-ce que cela change la vie du Maître ? Non. Il est juste peiné pour l’homme blessé. Il ne cherche
pas de gloire, il n’en a rien à faire de le voir quitter son canal, de “perdre des followers”, de “perdre la
face”. Sa seule préoccupation est de savoir si le disciple va avancer ou non, va ravaler son orgueil ou
non.

En revanche, si l’homme blessé en vient à profaner irrespectueusement le sanctuaire avec ses paroles
perfides, qui pourraient pervertir, empoisonner, semer le doute inutilement chez les autres aspirants qui
eux progressent. Là, le Maître intervient, et interrompt le processus, qui pourrait aller jusqu’à
le bannir du Temple. Souvenez-vous le geste de Jésus qui chasse les marchands hors du
Temple.

Alors gardez votre fiel pour vous, si d’aventure vous auriez de tels élans. Si vous désirez le nettoyer,
nous sommes là pour vous y aider. Si nous sommes insupportables pour vous, partez en silence, pleurez
en silence, et allez vers d’autres horizons. Vous rencontrerez ailleurs les personnes qui pourraient vous
convenir... ou pas. Ceux qui font n’importe quoi en général ne rencontrent que des tuiles sur leur
chemin.

Est-ce que cela changerait la vie de l’homme orgueilleux et blessé de changer d’attitude
et de s’incliner face au Maître, de choisir le chemin de l’Humilité  ?

Nous vous laissons méditer sur cette question fermée et puissante. Elles existent aussi.

L’Humilité est le point d’appui sans lequel la puissance ne peut s’exprimer.

“Donnez-moi un point d’appui et je soulèverai la Terre !”

Choisissez l’Humilité et vous soulèverez Dieu lui-même  !

Choisissez l’Orgueil, et vous soulèverez votre petit égo, votre petite personne.

Choisissez votre monde, votre chemin, votre direction. Vous êtes pleinement responsable de votre
vie.

Si cette personne orgueilleuse revenait lire ce que nous écrivons ici, elle dirait fort probablement, si
c’est toujours son égo qui parle : “N’importe quoi, j’avais vraiment envie sincèrement que vous
m’expliquiez en quoi vos questions étaient puissantes !”

Facile a dire a posteriori, pour toujours retomber sur ses pieds.

Si c’était vraiment le cas, elle aurait demandé : “En quoi ma question n’est-elle pas puissante ?”,
accueillant la Lumière dans sa direction, ouvrant un canal entre elle et nous pour recevoir notre
Lumière. Celle émise par le canal de notre enseignement.

Et non : “En quoi vos questions sont elles puissantes ?”, rejettant la Lumière qui arrive sur elle, et
mettant un miroir devant elle. Puis, dans un deuxième temps, projettant sa propre négativité hors
d’elle-même, sur les Maîtres. Elle le dit d’ailleurs dans ses propres propos : “Ne serait-ce pas un effet
miroir ?”. Elle ne pense pas si bien dire... Mais elle dit que c’est nous qui projetons sur elle notre
négativité, alors que c’est l’inverse. Mais elle ne se met pas en disposition pour le voir. Son
égo se positionne au-dessus du Maître... Elle ne peut pas avancer ainsi, nous l’avons déjà
dit.
                                                                                             
                                                                                             

Écoutez les mots des gens !

Apprenez à regarder dans quel sens circule la Lumière, qui l’émet, qui l’accueille, qui la
rejette !

Apprenez à observer lorsque la rencontre entre deux êtres se fait, lorsqu’elle ne se fait pas !

Commencez en vous-même, toujours en vous-même !

Quand êtes-vous à l’écoute de l’autre  ?

Quand êtes-vous à la recherche d’une médaille  ?

Quand vous parlez, est-ce que l’autre est à votre écoute  ?

Est-ce que vous lui avez demandé au préalable si cela l’intéresse que vous lui racontiez
cela  ?

Est-ce que l’autre comprend ce que vous êtes en train de lui dire  ?

...

Revenons à l’intention.

Pour poser une question puissante, notre intention doit être donc la plus pure
possible.


      
      	Intention pure, pensée pure, parole impeccable !
      

      	N’en faites jamais une affaire personnelle !
      

      	Ne faites aucune supposition, aucune interprétation !
      

      	Faites toujours de votre mieux !
      

      	Soyez sceptiques, mais apprenez à écouter ! 


Vous reconnaissez probablement ces désormais célèbres “accords toltèques”. Ils portent en eux
la recette de la bonne posture à adopter au quotidien et à chaque instant pour avancer
consciencieusement sur le Chemin.

Voyez-vous en quoi ils sont tout à fait en adéquation avec ce que nous développons ici sur les questions
puissantes ?

Revenons maintenant à sa dernière question et répondons-y :

“En quoi vos questions sont-elles puissantes ?”

Alors, à ce stade de notre développement, savez-vous répondre vous-même à cette question ? En
quoi nos questions ci-dessus sont-elles puissantes  ?

Avant de lire la suite, posez-vous quelques instants pour répondre à cette question, qui est, oui,
puissante, posée avec amour et avec la bonne intention. Celle de vous offrir la possibilité d’ouvrir un
canal de Lumière en vous-même pour recevoir la Lumière que nous avons mise dans nos
                                                                                             
                                                                                             
questions.

Dans chaque mot de nos écrits nous mettons notre Lumière. Ceux qui nous lisent souvent nous disent
que cela agit en eux positivement. C’est qu’ils ont la bonne posture : celle d’écouter notre Parole. Ils
reçoivent ainsi de la Lumière émise avec Amour et une intention pure. Ils se purifient ainsi
eux-mêmes.

La Lumière sème des graines d’Amour et de Connaissance.

Les perfides sèment du poison.

Alors, ne buvez pas les paroles de n’importe qui !

Lorsque vous écoutez quelqu’un demandez-vous ce que vous recevez de cette personne. Demandez-vous
quelle est son intention, cherchez à la percevoir, afin de savoir si ce que vous allez recevoir de lui est de
la Lumière ou du poison.

Alors ? Avez-vous trouvé la réponse ? En quoi nos questions étaient-elles puissantes ?

Elles étaient puissantes car elles la prennent à contre-courant pour l’inviter à revenir à elle, plutôt que
de s’intéresser à nous, au monde extérieur. L’inviter à réfléchir à son propre geste, à trouver en elle les
réponses à nos questions. Ces questions que nous lui avons posées avec Amour pour l’inviter à avancer.
Cette personne les a prise comme des agressions... Et pourtant ce n’était pas notre intention, nous
vous l’assurons humblement et en vérité. Alors elle a rejeté violemment cette proposition,
refusant que la Lumière entre en elle, pour y éclairer ce qu’il y a en elle qui lui fait mal, ses
propres blessures, ses propres empoisonnements. Autrement dit : éclairer son ombre, son côté
obscur.

Nous observons cela bien souvent.

Souvent ce genre de personnes qui ne veulent pas que la Lumière éclaire leur Ombre disent des phrases
du type :

“L’Ombre et la Lumière ne font qu’Un !”

“Tout le monde a sa part d’ombre et sa part de Lumière !”

“Accepte tes Ombres et tes Lumières !”

“L’Ombre fait partie de la Lumière !”

“Il n’y aurait pas de Lumière sans Ombre !”

“Nous sommes parfaits dans notre imperfection !”

...

Toutes ces phrases sont des fausses vérités, donc des mensonges. Souvent des inversions non
conformes.

Certains pourraient peut-être avoir ici interprété, en reprenant cet exemple précis de cet échange vécu
avec cette personne, que nous “réglons nos comptes” avec elle. Non, point. Nous ne sommes pas en
guerre, nous sommes en paix. Et c’est avec tout notre Amour et toute notre patience que nous œuvrons
à répondre ici à vos questions. Nous n’en faisons jamais une affaire personnelle, nous savons bien ce
qu’il se passe en celui qui agit ainsi.

Alors pourquoi avons-nous choisi cet exemple  ?

Nous avons choisi cet exemple car il est vivant, il est présent. Il est là, ici, et maintenant, donc vibrant
dans ce champ vibratoire dans lequel baigne toute l’humanité. Notre intention est de vous instruire,
puisque nous savons le faire et que cela fait partie des missions d’un Maître. En éclairant ici pour vous
qui nous écoutez, vous intégrez cette Lumière en vous là, ici, et maintenant. Ainsi, nous participons
tous collectivement à faire rayonner la Lumière autour de nous, et à éclairer les zones d’ombres qu’il
reste encore ici-bas.

C’est plus vibrant et plus efficace donc, que de prendre un vieux texte comme un passage de la
Bible. Les mots utilisés à une autre époque correspondaient à cette époque-là, au niveau
d’évolution de l’humanité à ce moment-là, à son niveau vibratoire et d’évolution. C’est
toujours dans le vivant qu’il est juste d’œuvrer. Là, ici et maintenant, dans l’espace-temps
                                                                                             
                                                                                             
présent.



S’ouvrir, ouvrir des portes toujours nouvelles 

Sur le Chemin spirituel il y a de nombreuses portes à trouver et à ouvrir. Il y a même des “alignements
de planètes” qui permettent des passages. Si on rate ces fenêtres d’action, il faut alors attendre la
prochaine, souvent bien longtemps, que toutes les conditions soient à nouveau réunies pour pouvoir
réussir à passer. Comme personne en général ne prévient l’aspirant : “Attention, la porte arrive pour
toi !”, il apprend alors sur son chemin à ne pas laisser passer les occasions qui se présentent à lui,
souvent guidé intérieurement par son âme, son intuition, les synchronicités... Des “évidences” alors lui
apparaissent... “C’est là ! C’est le moment ! C’est la bonne personne ! C’est ce qu’il faut
faire !”

Quel rapport avec les questions puissantes ?

Eh bien une question puissante vise à ouvrir de nouvelles portes.

Ainsi vous maximisez, en quelque sorte, le nombre de chances de ne pas en rater.

Lisez la fable du Héron, qui voit passer un premier beau poisson, mais qui estime qu’il peut trouver
mieux... Il le laisse passer, et les autres poissons sont de plus en plus petits. Il finira par
manger un petit vermisseau, maigre pitance. Il a manqué sa chance. Et vous ? Cela vous
parle-t-il ?

Nous observons beaucoup de personnes sur notre chemin qui font comme ce héron, ou comme les
vaches qui regardent passer les trains, sans jamais monter dedans. Elles ruminent. Elles le disent
d’ailleurs dans leurs propres mots. Le verbe “procrastiner” est à la mode actuellement... Tout cela
illustre la même chose

Les questions puissantes sont des questions qui ne restent pas dans le domaine de ce que nous
connaissons déjà, ou que nous nous posons pour nous rassurer. Ni dans le domaine de ce que nous
pensons être ou ce que nous aimerions que cela soit. Cela s’appelle tourner en rond, dans sa manière
d’appréhender le monde, dans ses idées reçues, dans ses croyances, ses dogmes. Tourner dans un
système fermé. Donc mort.

La vie c’est un système ouvert, qui échange en permanence des informations avec son
environnement extérieur et qui évolue pour créer de l’ordre et une organisation toujours
plus élevée.

Une question qui ouvre des nouvelles portes est donc vivante et soutient l’évolution.

Pour évoluer il est donc nécessaire de pouvoir toujours tout remettre en question. Et pour cela, se
poser des questions qui nous emmènent sur un terrain inconnu, est un excellent geste à
adopter au quotidien.

Donc posez des questions ouvertes qui vous amènent hors de votre connu, en étant centré sur
vous-même de préférence.

Faites rentrer la Lumière en vous, en vous, et toujours en vous !

N’ayez pas peur de la puissance de la Lumière pure. Vous avez la capacité de la recevoir ! Votre atome
de conscience a plus d’énergie qu’une centrale nucléaire. Alors pour la réveiller, n’imaginez pas qu’une
overdose de Lumière soit possible pour elle.

“Qu’est-ce que mon cœur m’invite à vivre ?”

“À quoi ressemblerait mon compagnon idéal pour avancer avec lui sur le Chemin ?”

                                                                                             
                                                                                             
“Pourquoi suis-je si malheureux ?”

“Pourquoi est-ce que je reste ici alors que cela fait des années que j’ai envie de vivre autre
chose ?”

“Je procrastine, je passe mes journées sur ceci, cela... Qu’est-ce qui me permettrait de me
mettre en mouvement ? De bouger ma vielle carcasse qui est en train de se cristalliser, de se
pétrifier ?”

Voyez ces autres questions ouvertes :

“C’est quoi le bonheur ?”

“Comment vivent les extraterrestres sur leur planète lointaine ?”

“C’est quoi le discernement ?”

Elles créent une certaine ouverture, puisqu’elles partent du point de départ : “Je ne sais
pas”

“Je ne sais pas ce qu’est le Bonheur, j’aimerais le savoir.”

“Je ne sais pas comment vivent ces extraterrestres sur cette planète, j’aimerais le savoir.”

“Je ne sais pas ce qu’est le discernement, j’aimerais le savoir.”

Elles permettent d’ouvrir le canal d’écoute pour recevoir de la Lumière, de créer une rencontre. Donc
elles créent un mouvement d’aller vers l’autre, d’aller chercher une réponse, et cela est bénéfique,
oui.

Souvent nous observons que ce type de questions manquent d’enracinement intérieur. Elles sont en
vogue dans les groupes d’intellectuels qui “parlent de spiritualité” dans les cafés-philo. Ils
passent d’agréables moments mais ils n’avancent pas. Ils flattent plus souvent leur égo en
étalant leur connaissance, faisant ainsi de la réthorique en étant sur la forme mais pas sur le
fond.

Donc vous donnons une nouvelle clef. Avant de vous poser une question, ajoutez au préalable :

“En quoi avoir la réponse à cette question m’aidera pour mon propre Chemin  ?”

Vous vous centrez alors sur vous-même, vous activez en vous une posture de réflexion.

La curiosité n’est pas tournée vers l’extérieur, sur un extraterrestre, sur une notion... mais vous
commencez par vous retourner en vous-même. Ce faisant, vous ouvrez un grand canal pour recevoir de
la Lumière et... les questions que vous allez poser seront encore plus puissantes pour vous permettre de
progresser sur votre Chemin, sur votre propre évolution.


      
      	“C’est quoi le Bonheur ?” 


Peut devenir alors :


      
      	“C’est quoi le bonheur, pour moi ? Qu’est-ce qui me permettrait de le vivre, ce Bonheur ?
      Qu’est-ce qui m’empêche de l’atteindre, ce bonheur ?” 


Voyez-vous la différence ?

Posez-vous ces questions pour vous-même :
                                                                                             
                                                                                             


      
      	
      “C’est quoi le Bonheur ?” ... 

           
           	Y’a-t-il un élan particulier ? Un mouvement ? 


      


      
      	
      “C’est quoi le bonheur, pour moi  ? Qu’est-ce qui me permettrait de le
      vivre, ce Bonheur  ? Qu’est-ce qui m’empêche de l’atteindre, ce bonheur  ?”
      

           
           	Observez-vous un élan supplémentaire ? Une puissance qui vous pousse à vous mettre
           en mouvement, à monter dans le train ? Plutôt que de ruminer intellectuellement
           sur la question du Bonheur, dont nous pourrions vous parler des heures et des heures,
           nous l’avons déjà fait  ici et  là et ailleurs encore, pour vous démontrer que, oui, c’est
           possible de le vivre sur Terre. Mais si vous restez dans votre malheur, si vous restez
           à ruminer dans votre pré, à procrastiner, philologuer sur ce qu’est le Bonheur... Cela
           ne vous servira à rien, strictement à rien. Si ce n’est peut-être d’être plus malheureux
           encore de voir que d’autres que vous vivent véritablement le Bonheur, mais pas
           vous... 


      


Nous observons tant de personnes qui entretiennent ainsi leur propre malheur. Nous ne les jugeons pas,
nous sommes passés par là également. Nous connaissons bien cette problématique et, de fait
puisque nous l’avons résolue, comment nous avons fait pour arrêter de l’entretenir et aller,
enfin, le chercher ce Bonheur... Et en le cherchant, en faisant le Chemin de  se dépouiller et
de  se détacher de tout ce qui nous rendait malheureux, eh bien nous l’avons trouvé le
Bonheur...

“Et vous  ? Voulez-vous le trouver ce Bonheur ou voulez-vous entretenir votre
Malheur  ?”

Voilà une question fermée qui est très puissante. Voyez-vous ?

Qu’est-ce qu’elle a de plus comme ingrédient que nous n’avons pas encore nommé ?

La confrontation.



                                                                                             
                                                                                             
La confrontation 

Ce sont les questions les plus insupportables, celles qui vous confrontent... N’est-ce pas ?

Ces questions sont des gestes vibratoires qui se font avec des armes en main. Une épée, telle Excalibur,
un marteau, tel M’Jolnir, une lance, telle Gungnir ou celle de Lugh, un arc, tel celui de Cupidon ou
Gandiva, celui d’Arjuna, voire directement la foudre, tel Zeus... Il y a aussi des scalpels vibratoires qui
font des opérations précises, au laser... comme les sabres-laser d’un célèbre film, mais en plus
petit...

Oui, elles secouent ces armes. Elles ne font pas spécialement “du bien” au moment précis où elles sont
utilisées. Mais le Maître, toujours avec Amour, sait que derrière, passée la tempête, le disciple sera en
mesure de comprendre qu’il lui voulait du bien.

Elles servent aussi pour garder à distance ceux qui profanent et qui cherchent à propager la noirceur
dans le monde. À l’image de Gandalf, qui face au Balrog dit cette célèbre phase : “You shall not
pass !”, “Tu ne passeras pas !”.

Personne ne dit : “Mais il n’est pas gentil Gandalf, de tenir à distance le Balrog !”

Par contre sous forme humaine, c’est ce que souvent l’on dit du Maître qui garde ainsi à distance un
homme qui est agi par ce même champ de force bien obscur. Il protège ainsi les autres, et protège
l’homme blessé de lui-même.

Les Maîtres les utilisent bien souvent ces questions qui confrontent, et c’est bien là que les disciples
partent alors souvent en courant loin d’eux !

Quelques exemples de telles questions, puissantes, confrontantes, souvent fermées, implacables :


      
      	“Tu veux une médaille ?”... aïe, touché... il a raison le saligaud.
      

      	“Veux-tu trouver ce Bonheur ?”... aïe... il a raison, qu’est-ce que j’attends pour partir le
      chercher...
      

      	“Quoi ? Tu dis que ton intuition te dit cela depuis 30 ans ? Tu vas encore la faire
      attendre longtemps ton âme ?” ... aïe... et voilà, la baffe revient...
      

      	“Tu dis que tu as compris qu’il fallait arrêter de médire ? N’est-ce pas ce que tu viens de
      refaire à l’instant en parlant d’Untel ?”...
      

      	“Tu dis que tu n’es pas là pour donner des leçons à quelqu’un ? C’est pourtant ce que tu
      viens de faire, non ?”...
      

      	“Tu sais intellectuellement qu’il faut arriver à ne plus avoir besoin du regard des autres
                                                                                             
                                                                                             
      pour exister. Alors pourquoi continues-tu à faire le fier pour que tout le monde te
      regarde ?”... 


Ici, l’intention doit être la plus pure possible... S’il n’y a pas l’Amour pur derrière chacune de ces
questions, si elles sont dans les vibrations de la guerre et du poison, alors elles entretiennent la guerre
sur toute la planète Terre.

S’il y a de la moquerie, donc une vibration négative, derrière.


      
      	“Tu veux une médaille ?”... s’il y a derrière : “il est vraiment nul lui, j’en ai marre de
      son orgueil débordant, je vais lui envoyer cela à la figure, cela le calmera...” en apparence
      c’est la même phase, mais l’intention est de tuer l’autre. Il n’y a pas d’amour, mais tout
      l’inverse, la haine.
      

      	“Tu veux trouver le bonheur ? Mais tu es vraiment pénible toi ! Tu nous ennuies avec tes
      lamentations, à nous décrire que le monde est noir et terrible ! Laisse nous en paix !”...
      Encore de la haine.
      

      	etc. 


C’est ainsi qu’un Maître pourra être amené à dire : “Fais ce que je te dis, mais pas ce que je fais.” Et
qu’un geste froid et confrontant du Maître surprendra quelqu’un qui ne fait pas encore la distinction
des intentions derrière les mots et les actes apparents.

Et que l’ont peut alors arriver à ce genre de questions déjà évoquée plus haut : “Est-ce divin de se
moquer ?”

Oui, mettre un clown 🤡 cela peut être divin, et ce n’est pas de la moquerie (au sens de
dénigrer l’autre, de vouloir le blesser). C’est un geste qui prend à contrepied et qui confronte celui qui
le reçoit et qui l’invite à réfléchir en lui à ce qu’il vient de dire.

Pourquoi toujours utiliser une arme vibratoire qui pique, si on peut utiliser un 🤡 ?

Le rire est un instrument tellement plus agréable à utiliser, que de sortir M’Jolnir, même si cela est
bien nécessaire parfois pour secouer la matière la plus dense, la plus cristallisée. Le Maître s’adapte à
chaque situation, à chaque personne, là, ici et maintenant.

“Mais pourquoi sont-ils si méchants ? Ils ne peuvent pas dire être dans l’Amour et agir si
froidement ?”

En voilà de belles questions, qui ressemblent à des questions puissantes, mais... pourquoi ne le
sont-elles pas ?

Faites l’exercice de chercher en quoi elles ne le sont pas. Vous avez tous les éléments maintenant, toutes
les clefs que nous vous avons données et que nous continuerons de vous donner, avec tout notre
Amour.

Nous ne donnerons pas la réponse ici à cette dernière question, mais si vous avez besoin d’un retour
sur votre propre analyse, si vous avez un doute sur la justesse de votre propre réflexion, vous pouvez
venir vers nous pour nous soumettre le résultat de votre recherche.
                                                                                             
                                                                                             

Nous pourrions écrire une synthèse de tous les ingrédients qui font d’une question une question
puissante, mais nous vous laissons la faire vous-même en vous posant cette question :

“Quels sont les ingrédients qui font qu’une question est puissante ?”


                                🕊💕
                                                                                             
                                                                                             





 




C’est quoi un Maître Spirituel ?    


      

      	🙋‍♀️  “C’est  quoi  un  Maître
      spirituel ?” 


Un Maître spirituel c’est un homme ou une femme incarnée sur Terre, qui a réalisé son
ascension.


      
      	🙋‍♀️  “C’est  quoi  réaliser  son
      ascension ?” 


C’est un chemin, que les Maîtres appellent “le Chemin” ou “le Sentier”, au bout duquel l’Esprit Saint,
également nommé Esprit de Vérité, ou encore la Monade, se manifeste en l’homme, il se révèle en lui
ou en elle.

On dit aussi que l’Esprit de Vérité descend sur lui.

L’Esprit de Vérité est un être insaisissable à tous les sens du terme. Personne ne peut le concevoir car
il existait avant toute autre chose. S’il était concevable alors quelqu’un d’autre que lui serait né avant
lui et serait “au dessus” de lui pour le concevoir.

Étant insaisissable et inconcevable, il est au-delà des notions accessibles par les hommes. C’est un
grand mystère qui se dévoile au bout du Chemin. Et encore, pas intégralement... Disons qu’on s’en
rapproche du mystère. Il montre de Lui ce qui est juste de dévoiler.

C’est Lui qui est la source d’eau vive, la Lumière pleine de pureté, une Lumière invisible pour les
yeux.


      
      	🙋‍♀️ “Insaisissable ? Mais j’ai lu
      hier une belle phrase sur un canal spirituel : “Les ténèbres n’ont aucun pouvoir sur
      ceux qui détiennent la Lumière !”. Comment peut-on détenir la Lumière si elle est
      insaisissable ?” 


                                                                                             
                                                                                             
Tu es bien perspicace et vive d’esprit.

Effectivement cela est impossible de détenir la Lumière. Elle glisserait comme de l’eau entre les doigts.
Les Ténèbres n’ont aucun pouvoir car elles n’existent pas. On parle aussi de l’Ombre. Il
n’y a pas d’Ombre dans la Lumière. L’Ombre est un endroit qui n’est pas éclairé par la
Lumière.

Comme une cave dans une maison. Elle est plongée dans l’ombre, dans les ténèbres, et il te suffit
d’allumer une lampe pour l’éclairer. Alors les ténèbres disparaissent instantanément. Elles n’ont
aucune substance.

Toutes ces belles phrases que l’on trouve sur les canaux spirituels ne sont pas justes. Elles s’approchent
du mystère, les gens en chemin cherchent...

Selon les mots utilisés on peut discerner ce que les gens recherchent. Il y a principalement deux
catégories de personnes qui sont en Quête.

Les uns sont en Quête de Vérité. Ceux qui font le Chemin dont les Maîtres parlent.

Les autres sont en Quête de pouvoir, de puissance. Ils recherchent de la puissance pour eux-mêmes,
considérant le monde comme un terrain de guerre, de jeux de dominations. Ils marchent sur le Chemin,
mais de manière bien dangereuse car en faisant le Chemin pour avoir du pouvoir pour eux-mêmes, ils
vont vers leur propre destruction.

Regardons la phrase que tu amènes ici :

“Les ténèbres n’ont aucun pouvoir sur ceux qui détiennent la Lumière !”

Il y est bien mentionné le mot “pouvoir” et le mot “détenir”. Qu’est-ce que cela t’évoque comme
image ?


      
      	🤔 “mmm... La guerre. Il y aurait le camp des “ténèbres” et un autre camp
      non précisé, qui aurait réussi à détenir la Lumière, comme la mettre en cage, pour
      en utiliser son pouvoir contre le camp des ténèbres. Et ce deuxième camp, ceux qui la
      détiennent ainsi, pourraient la perdre, au profit de l’autre camp par exemple. Alors ils
      perdraient leur pouvoir et se retrouveraient à leur tour dans les ténèbres. Effectivement
      cela illustrerait plutôt la Quête de pouvoir dont vous parlez ici. C’est quoi donc la Quête
      de Vérité comparée à la Quête de pouvoir ?” 


C’est faire le Chemin pour découvrir qui tu es, au fond de toi-même. Et pour ce faire, pour que l’Esprit
de Vérité se révèle alors en toi, eh bien il faut quitter ce monde de guerre pour aller  sur le chemin de
l’Amour.


      
      	🙋‍♀️ “Mais vous parlez d’une guerre
      spirituelle. Alors comment faire le Chemin sur les voies de l’Amour alors qu’il y a une
      guerre spirituelle sur Terre ?” 


Oui, la guerre est un fait. Elle est là. Elle fait donc partie du Chemin. C’est comme un caillou sur un
chemin, tu vas éviter de marcher dessus pour ne pas te tordre la cheville.

Il y a bien un camp que nous pourrions appeler “les ténèbres”, “les forces du mal ou de l’ombre”, qui
cherchent à s’accaparer, à détenir la Lumière, à saisir la Lumière, pourtant insaisissable donc ils n’y
                                                                                             
                                                                                             
arriveront jamais. Mais cela ils ne peuvent le concevoir...


      
      	🙋‍♀️  “Ah !  Ils  ne  peuvent  le
      concevoir... Comme l’Esprit de Vérité qui est inconcevable ?” 


Oui, c’est tout à fait cela. Les choses de l’Esprit sont souvent inconcevables pour bien des personnes, ils
tentent alors d’exprimer les concepts de la Lumière en utilisant leur propre prisme, leur propre manière
d’appréhender le monde. Ceux qui disent cette phrase ne peuvent pas encore comprendre précisément
la Lumière.

Les mots utilisés par ceux qui les disent sont précis, et révèlent beaucoup de choses sur eux, où ils en
sont sur leur chemin, dans quelle direction ils vont.

Un Maître le voit bien. Pour lui qui a l’Esprit de Vérité en lui, qui se manifeste à travers lui, il voit
bien tout cela. La Lumière est en lui et éclaire autour de lui bien des choses qui étaient dans l’ombre,
cachées, voilées aux yeux de bien des hommes.


      
      	🙋‍♀️ “Mais, si le Maître a la Lumière
      en lui, ne pourrait-on pas dire qu’il “la détient” ?” 


Ce serait alors jouer avec les mots, distordre un peu la réalité. Ce qui est se compliquer le Chemin,
voire plutôt créer une voie de perdition.

Tu connais la phrase “Le Verbe s’est fait chair.” Donc tu comprendras que les mots utilisés se doivent
d’être les bons si tu veux te rapprocher de la pureté de l’Esprit Saint.

Nous pourrions reformuler cette phrase que tu amènes ainsi :

“Celui qui est un être qui rayonne sa Lumière, le camp des ténèbres n’a aucune prise sur
lui.”

Cela agace bien d’ailleurs ces ténébreux, qui cherchent à le détenir... Mais laissons-les de
côté.


      
      	🙋‍♀️ “Comment l’Esprit de Vérité
      se révèle-t-il ? Cela se voit comment sur un Maître, pour le reconnaître ?” 


Eh bien c’est là “la difficulté”. Cela ne se voit pas.

Le Maître est une personne comme tout le monde. Assis à la terrasse d’un café tranquillement, tu ne
le distingueras pas. Il ressemble à monsieur tout le monde.

Seul le Maître sait que l’Esprit de Vérité s’est manifesté en lui. Comment le sait-il ? Eh bien c’est
un grand moment, intense pour lui, inoubliable, il fusionne avec lui et devient l’Esprit de
Vérité.
                                                                                             
                                                                                             

“Je Suis Vérité ! Je Suis Dieu !”, dira-t-il. Pas forcément tout haut, bien que beaucoup l’aient dit
autour d’eux lorsque cela leur arrive car c’est un moment d’immense Joie, un grand moment
de Bonheur, et on a souvent envie de le partager alors autour de soi. Ce qui n’est alors
pas sans conséquences, car les autres qui sont autour penseront souvent qu’il est devenu
fou.

Pour la personne qui vit cette révélation, c’est comme si un amnésique se rappelait d’un coup qui il
était. C’est très surprenant.

Sa vie d’homme d’hier devient instantanément une vielle photographie, une vielle fresque
moyenâgeuse.


      
      	🙋‍♀️ “Donc vous avez vécu cela ?”
      


Oui.


      
      	🙋‍♀️ “Et instantanément vous êtes
      devenu des Maîtres alors ? Alors qu’avant vous aviez un métier “comme tout le
      monde” ?” 


Il nous aura fallu quelques temps pour intégrer cela, accepter cette réalité, cette Vérité,
surtout sans la rechercher... Cela nous est comme tombé dessus sans prévenir, tout en ayant
fait le Chemin sans en avoir conscience. C’est un peu comme si le Ciel était venu nous
dire :


      
      	Allez ! C’est l’heure de se réveiller ! Au boulot !
      

      	Hein !? Quoi ? C’est quoi cette histoire ?
      

      	Oui, oui, c’est l’heure !
      

      	Ok, mais c’est quoi le Plan ?
      

      	C’est toi qui en est l’Architecte...
      

                                                                                             
                                                                                             
      	Ah ! C’est marrant cela ! Je le vois bien, c’est tout à fait Vrai cela ! Je suis l’Architecte
      du Plan ! Mais qu’est-ce drôle 🤣 ! Mon amnésie ici-bas fait que je n’en
      connais plus les détails.
      

      	Il se révélera sur ton chemin, n’ait aucune inquiétude, il te suffit de continuer ce que tu as
      toujours fait dans ta vie, mais cette fois-ci en pleine conscience : de te mettre au Service
      de la Lumière et de toute l’Humanité. 


      
      	🙋‍♀️ “Et depuis vous l’avez retrouvé
      ce Plan ?” 


Ha Ha ! Mystère...

Nous n’allons pas le dévoiler, ce serait délicat puisqu’il y a une guerre spirituelle et de sombres
êtres qui aimeraient bien le connaître pour pouvoir le contrer. Et il ne sert à rien de nous
cuisiner, les séquences du Plan se dévoilent à posteriori, une fois qu’elles sont réalisées.
Ce qui est un grand paradoxe, un des plus grands pour nous à ce jour de notre existence
ici-bas.

Nous sommes au Service, les “missions” arrivent à nous, nous les faisons, et le Plan se dévoile a
posteriori. Et effectivement, nous pouvons te dire que le Plan de Dieu est impénétrable et qu’il y a
d’excellentes raisons pour cela.


      
      	🙋‍♀️ “Certains pourraient dire que
      vous écrivez l’histoire à l’envers à votre convenance, comme cela vous arrange, non ?” 


Oui, cela est possible. C’est bien d’être sceptique, de ne pas nous croire sur parole. Nous ne cherchons
pas à convaincre quiconque, nous ne faisons point de prosélytisme. C’est à chacun de faire le Chemin
pour que l’Esprit Saint se révèle en soi. Nous ne faisons que témoigner de notre vécu, comme les
Maîtres l’ont toujours fait.

Et nous pouvons vous l’assurer, c’est l’Esprit de Vérité qui vous le dit, il n’attend que cela ! Il s’en
réjouit d’avance ! Mais il est peiné aussi de voir à travers nous qu’il n’y a pas grand monde qui s’y
met sérieusement.


      
      	🙋‍♀️ “Ah ?! Il peut éprouver de la
      peine l’Esprit Saint ?” 


Oui. Sous la forme de l’Homme, l’Esprit Saint qui se manifeste éprouve bien des émotions. L’Amour, la
Paix, la Joie, la peine et la tristesse également, la rage, tout cela.
                                                                                             
                                                                                             

Lorsqu’il était en Jésus, rappelle-toi lorsqu’il a chassé avec une grande fermeté les vendeurs du
Temple. L’Esprit Saint est incorruptible.

Même si nous sommes détachés de nos émotions, nous les éprouvons. Nous restons des
hommes, pleinement des hommes. Des hommes et des femmes de Vérité pleinement en
conscience de l’Esprit de Vérité et d’Amour qui s’est révélé et qui est toujours en nous. C’est
uniquement sous la forme humaine incarnée dans la matière que l’Esprit Saint peut se
révéler.


      
      	🙋‍♀️ “Cela me ramène alors à ma
      question : comment on reconnaît un Maître ?” 


Sur Terre, il est toujours plus facile pour expliquer quelque chose de commencer par expliquer ce que
cela n’est pas.


      
      	🙋‍♀️ “Alors qu’est-ce que cela n’est
      pas un Maître ?” 


Un Maître n’œuvre pas pour sa propre personne, il ne cherche pas la gloire.

Il n’a pas de nombreux “followers”, il n’en recherche point.

Il ne se vante pas autour de lui d’être une personne “extraordinaire”.

Il n’a pas besoin du regard des autres pour exister.

Il ne séduit pas les autres en leur donnant ce qu’ils ont envie d’entendre de peur de perdre des
followers.

Il ne flatte pas.

Il ne fait pas de business avec la spiritualité.

Il ne quémande pas des dons d’argent.

Il ne fait pas mine de tout savoir, d’avoir un avis sur tout, de commenter tout, alors qu’il ne sait pas
encore quelque chose - car il y en a tellement des choses à découvrir que même un Maître ne sait pas
tout.

...


      
      	🙋‍♀️ “Et qu’est-ce qu’un Maître ?”
      


Il est illuminé, révélé à lui-même par l’Esprit Saint qui s’est manifesté en Lui, en pleine
conscience.

Il est souvent bien seul, et cela n’est pas toujours facile tous les jours pour lui d’éprouver cette grande
solitude.

Il est heureux lorsqu’il rencontre quelqu’un en Chemin. Il est en peine pour lui lorsqu’il le voit quitter
le Chemin.

Il dit la Vérité.

                                                                                             
                                                                                             
Il rectifie les propos erronés.

Il sait dire “Je ne sais pas” aussi.

Il est humble.

Il se met au niveau de celui qui l’écoute.

Il questionne pour faire réfléchir les autres.

Il est souvent mal aimé et mal compris, surtout lorsqu’il se montre froid et ferme. On dit alors de lui :
“Mais il n’est pas dans l’Amour lui ?! Comment peut-il être aussi méchant ?”

Ceux qui l’écoutent véritablement apprennent à grande vitesse avec lui, ils se sentent bien épaulés et
sont enchantés de croiser une personne si intelligente.

Il a soif d’apprendre encore et toujours. Même si sa Connaissance est déjà bien grande.

Sa mémoire est précise et surprenante pour bien des gens.

Il est incorruptible.

Il sait vivre de peu. Il n’a pas de craintes existentielles. Il peut finir sa vie à pieds. Il est prêt à toute
éventualité.

Il cherche chaque jour à se parfaire, parfaire sa pensée, ses intentions, son calme, sa présence, sa paix
intérieure, ses gestes auprès des personnes qu’il accompagne sur le Chemin, sachant qu’il est bien
difficile pour eux de le faire, puisqu’il l’a vécu avant eux. Il connaît les souffrances des
hommes.

...


      
      	🙋‍♀️ “Comment peut-il connaître
      les souffrances des autres ? J’ai entendu une personne dire que c’était impossible de
      connaître toute les souffrances qui existent sur Terre, que vous ne pouviez pas dire cela.”
      


D’une part, le Maître incarné en a beaucoup vécu des souffrances lui-même. Depuis son enfance puis
toute sa vie actuelle, sans oublier ses vies antérieures. C’est inévitable. S’il n’avait pas souffert
lui-même, comment pourrait-il reconnaître et comprendre cette souffrance chez les autres sans l’avoir
vécue ?

Sa Lumière intérieure est grande et, nous l’avons déjà expliqué bien des fois, ceux qui ont une grande
Lumière  sont la cible de bien des êtres pervers et ténébreux qui se nourrissent de sa Lumière, qui
souhaitent la détruire souvent également. Donc cela ne lui simplifie pas la vie. Un Maître qui s’incarne
sur Terre risque bien des choses. Lire le livre de Daniel dans la Bible pour avoir un aperçu des
manigances des perfides qui sont jaloux de lui. Voir également par ici 👉  où nous
avons détaillé la séquence qui amène quelqu’un à se faire ainsi martyriser, elle est toujours
d’actualité.

D’autre part, il est doué d’une grande, très grande empathie. L’empathie n’est pas être gentil,
attentionné et à l’écoute des autres, non. L’empathie est une capacité de l’Esprit à ressentir ce que
vibrent les autres, dont leurs souffrances. Il ne peut être pleinement tranquille sur Terre, car il est
pleinement sensible de toute la souffrance qui l’entoure, même aux antipodes de la planète. Il suffit que
quelqu’un d’autre lui raconte son vécu pour ressentir en lui la souffrance de l’autre. S’il n’a jamais été
poignardé, par exemple, et qu’on lui raconte un tel vécu, il pourra jusqu’à sentir en lui la lame qui le
pénètre.


      
      	🙋‍♀️ “Y’a-t-il différents types de
      Maîtres ? J’ai entendu des gens dire qu’ils ont croisé des maîtres spirituels, des guides
      spirituels, des initiés... Quelle est la différence ?” 


Nous pouvons déjà dire que parmi les Maîtres qui ont réalisé l’ascension, ceux en qui l’Esprit de
Vérité s’est pleinement révélé en eux, qui sont alors “ arrivés en 6D et 7D” si l’on reprend cette
modélisation, qui sont nés en Esprit, leur Esprit est le même puisqu’il n’y en a qu’un, l’Esprit de
Vérité, mais leur individualité diffère.

Donc ils n’auront pas “le même style” en tant que Maîtres, pas non plus les mêmes dons ni les mêmes
missions. L’Universalité n’enlève en rien le fait que chacun est différent.

Ils disent la même chose, sont en accord avec la Vérité donc lorsqu’ils enseignent ils disent
la même chose. La même chose que disait Jésus, la même chose que disait Krishna, la
même chose que disaient tous les maîtres qui ont l’Esprit de Vérité révélé en conscience en
eux.

C’est ainsi que les gens qui arrivent à cette étape peuvent comprendre ces textes anciens à la
première lecture, en saisir le sens au-delà des mots, sans avoir passé des années et des années
à les étudier. Ce que Jésus avait déjà démontré en son temps et qui étonnait bien du
monde.

“Comment peut-il parler de ces textes sans les avoir étudié ?”

Car ces textes ont tous été écrits par l’Esprit de Vérité ou des gens qui ont retranscrit sans déformer
ce qu’ils ont entendu d’un tel maître éveillé.

Un Maître sait alors lorsqu’il lit un texte qui dit Vrai et un autre en dissonance avec la
Vérité.

Lorsqu’il lit, par exemple, la Baghavad Gitta, pour la première fois, au bout de quelques lignes il sait
qu’il est vrai, et s’intéressera à la manière dont Krishna avait en son temps expliqué le Chemin, et
pourra voir l’évolution de l’humanité depuis lors. Il saura reprendre des exemples de ce texte à bon
escient.

Lorsqu’il lit un autre texte qui se revendique être un enseignement spirituel pour des hommes en
Chemin, et qui n’est pas conforme à la Vérité, à sa vibration, il le perçoit aussi au bout de quelques
lignes de lecture.


      
      	🙋‍♀️ “Comment le perçoit-il ?” 


C’est un peu comme si quelqu’un jouait au piano un air que tu connais bien, que tu as l’habitude
d’écouter. Tu l’entends joué par quelqu’un qui fait des fausses notes, tu les repères instantanément et
cela te dérange.

Eh bien c’est pareil lorsqu’un Maître est face à un texte non conforme à la Vérité et qui revendique
pourtant de dire la vérité. Il porte son attention alors sur le texte et rapidement il ressent en le lisant
qu’il y a des fausses notes.

Il peut ensuite analyser de près les mots utilisés, les phrases, les concepts que ce texte explique, et
démontrer formellement en quoi ce texte est non conforme.

Lorsqu’il le fait en face de quelqu’un qui a pris un tel livre pour vrai depuis bien des années, le Maître
se fait alors vertement violenter. Les gens n’aiment guère qu’on remette en question leurs idôles, et
accepter de reconnaître que l’on s’est trompé de chemin depuis tant d’années c’est souvent bien trop
                                                                                             
                                                                                             
difficile pour le petit égo, encore plein d’orgueil. Et c’est pour lui encore plus difficile s’il s’est
improvisé guide spirituel auprès d’autres personnes en s’appuyant sur un tel texte erronné. Que
penses-tu que ses “followers” feraient s’il leur avouait qu’ils les avait emmené dans une mauvaise
direction ?

C’est encore plus délicat lorsque le Maître explique en quoi les habitués de la Bible se trompent
dans leur propres interprétations.... Car il y a aussi cet autre phénomène : un texte qui
dit la Vérité ne sera pas forcément bien interprété par quelqu’un qui n’y a pas encore
accès.

Le Maître sait lorsqu’un texte est Vrai.

Celui qui ne sait pas dire par lui-même s’il est vrai ou non, si on lui a juste dit “ce texte dit vrai”, il ne
pourra faire autrement que d’interpréter les passages qu’il ne comprend pas. Il les comprendra avec son
propre niveau de conscience.

Tant qu’il ne reconnaîtra pas la Hiérarchie de la Conscience, la Hiérarchie de la Connaissance, il dira
au Maître lui-même : “Tu n’as rien compris toi ! Va donc faire deux années d’études
universitaires sur la Bible comme moi pour comprendre... Tu reviendras ensuite dans le droit
chemin.”

Sauf que les professeurs de cette formation universitaire ne sont pas des Maîtres, ils ne font que
rabâcher un cours, écrit par quelqu’un avec un niveau de conscience moins évolué qu’un Maître et le
professeur qui donne le cours et qui répond aux élèves est souvent avec un niveau de conscience encore
plus bas, parfois totalement endormi... Donc il ne reste pas grand chose de la substance de la Vérité
contenue pourtant dans le texte sacré initial.

Ce qui nous ramène à ta question sur les différents types de Maîtres et de guides.

Ce n’est pas parce qu’on explique soi-même un texte qui dit Vrai que cette explication est vraie. Cela
est encore pire lorsqu’une telle personne explique elle-même un texte qui ne dit pas vrai... Le résultat
est fort scabreux. Mais ils ont souvent beaucoup de gens qui les écoutent. Peut-on alors dire qu’ils sont
des guides spirituels ?


      
      	🤔 “...mmm... Non. Je vois... Ils pensent qu’ils sont dans la vérité, mais n’y
      sont pas encore. Les personnes qui les écoutent non plus. Ils ne risquent pas d’aller dans
      la bonne direction. Je comprends pourquoi cette phrase : “Laisse les aveugles guider les
      aveugles, ils finiront par tomber dans un trou.” Mais alors, comment faire pour savoir si
      la personne que l’on écoute dit vrai ou non ?” 


Pour beaucoup de personnes cela est impossible, ils n’ont pas encore assez de discernement pour
cela.

Donc ils analysent les textes, font des liens avec ce qu’ils considèrent comme vrai ou non, se trompent
souvent de référence, rejettant alors ainsi souvent une information vraie en pensant qu’elle est
fausse...

La première étape nécessaire mais non suffisante serait déjà d’accepter la Hiérarchie de la Conscience.
Autrement dit d’accepter qu’il y ait des personnes incarnées sur Terre qui ont une conscience plus
éveillée que d’autres, qu’il y a des personnes qui ont l’Esprit de Vérité en eux et qu’ils l’ont
consciencisés, et qu’il parle par leur bouche.

Et cela n’est pas suffisant car il y aura alors des gens orgueilleux qui diront : “Moi, je
suis un grand maître spirituel, oui oui, en accord avec la Hiérarchie de la Conscience.”, et
                                                                                             
                                                                                             
qui ne le seront pas encore... Donc ceux qui seront réellement des Maîtres seront noyés
dans cette masse d’orgueilleux. Si bien que si des gens qui se sont rendus compte qu’ils
ont été bernés par un tel “faux-maître”, lorsqu’ils seront face à un véritable Maître, ils
diront : “Encore un ! Il y a tant de fausses lumières dans la spiritualité !”, et passeront
leur chemin en manquant l’opportunité d’être instruit et guidés fort convenablement cette
fois-ci.

Donc pour répondre à ta question, nous pourrions dire qu’il y a :


      
      	Les Maîtres, définis au début de notre échange, qui sont au Service de la Vérité et au
      Service de l’Humanité.
      

      	Les initiés, en Quête de Vérité, qui ne différent pas vraiment des Maîtres, dans leurs
      actes et leurs capacités à reconnaître la Vérité. Ils n’ont peut-être pas encore vécus la
      Révélation. L’Esprit de Vérité est en eux, ils n’en ont pas pleinement conscience mais un
      Maître qui lui dira cela, l’initié saura vérifier en lui que cela fait sens, que cela est vrai.
      Lorsqu’un tel initié rencontre un Maître, les deux vivent une grande joie partagée. Ils
      font “partie de la même équipe” et le Maître ne se considère en rien supérieur à lui. Ce
      serait un blasphème à ses yeux. Ils œuvrent ensemble, de concert.
      

      	Les initiés  pervers : qui ont accès à la vibration de la vérité mais leur personnalité a
      tellement souffert et leur âme aussi, qu’ils ont des limites qui les empêchent d’avancer.
      Pour eux l’idée d’accepter la Hiérarchie de la Conscience est insupportable. C’est pour
      cela qu’ils ont inventé une autre Hiérarchie : celle du Pouvoir. Car ces initiés sont en
      Quête de Pouvoir et non en Quête de Vérité. Cette hiérarchie du pouvoir est celle de
      cette société, qui a remplacé l’Ascension spirituelle par l’Ascension sociale : être en haut
      de cette pyramide pour avoir du pouvoir sur les autres.
      

      	Les initiés qui ont un pied dans la Quête de Vérité et l’autre dans la Quête de Pouvoir...
      Ils aimeraient bien aller sur le Chemin de la Vérité, mais lâcher le Pouvoir, la situation
      sociale, la richesse éventuellement acquise... cela leur est bien difficile. C’est dans cette
      catégorie de personnes que l’on rencontre souvent le plus de faux-prophètes. Car leur
      intention est bonne, ils ont la volonté d’accompagner les plus petits sur leur chemin,
      ils ont vécu bien des souffrances et les ont en grande partie neutralisées, ce sont des
      personnes qui ont un bon fond, et qui sont d’agréable compagnie. Mais leurs paroles sont
      dissonantes, car ils n’ont pas encore nettoyé tout ce qui est perverti en eux, tout ce qui est
      non conforme. Donc ils disent des choses vraies et des choses dissonantes. Comme souvent
      ils ont encore bien besoin du regard des autres pour exister, eh bien ils vont utiliser les
      armes de la perversion : la séduction, le marketing, et se retrouvent rapidement avec des
      milliers, voire des dizaines de milliers, voire des dizaine de millions de “followers”. Ils les
      emmènent alors à un certain niveau vis à vis de la Hiérarchie de la Conscience, le leur.
      Tout en leur indiquant des chemins inévitablement pervertis, puisqu’ils n’ont pas fini
      de “nettoyer leur robe blanche”... Donc les suivre c’est un terrain très glissant, bien des
      chutes dans des crevasses les attendent. On ne peut jouer sur les deux tableaux, la Quête
                                                                                             
                                                                                             
      de Pouvoir et la Quête de Vérité. Être assis entre deux chaises n’est pas possible, on ne
      peut avoir deux maîtres.
      

      	Les disciples, qui reconnaissent humblement qu’ils ne sont pas encore des Maîtres et qui
      acceptent d’être instruits. Parmi eux il y a des guides spirituels. Des personnes humbles et
      enseignables qui ont suivi des enseignements conformes, qui réfléchissent par eux-mêmes
      et qui ont un vécu qu’ils ont su rendre initiatique (apprendre de ses erreurs, agir pour
      poser des actes pour neutraliser certaines peurs, chercher en soi la cause de ses propres
      difficultés, etc.), et qui ont assez de connaissances pour pouvoir expliquer aux autres cet
      enseignement. C’est en forgeant que l’on devient forgeron. Un tel disciple qui se lance ainsi
      au Service des autres devient petit à petit un Maître. Il devient un relais de Lumière
      et non des moindres, car il n’y a pas de différence aux yeux du Maître entre lui et un
      tel disciple volontaire et attentionné, qui amène la Lumière autour de lui. Le Maître
      n’attend alors qu’une chose : de le voir épanouir et actualiser chaque jour de plus en plus
      de potentiel.
      

      	Tous les autres : qui ne sont pas encore en chemin, ce n’est pas leur heure. Ils ne s’y
      intéressent pas. Ils ne sont guère au Service des autres, souvent très égoïstes, ils n’œuvrent
      pas. N’en ayant pas encore la capacité, n’étant pas relié à l’âme de l’Esprit. Même si sans
      le savoir en conscience puisqu’elle dort encore profondément en eux, ils cheminent. Le
      simple fait de respirer sur Terre fait qu’un homme chemine. Petit à petit, l’oiseau fait son
      nid. Un jour ils seront inscrits à leur tour dans le Livre de la Vie, et ils feront leur chemin
      en conscience. 


Voilà.


      
      	🙋‍♀️ “Que dire des Médiums ? Il
      y a de plus en plus de gens qui annoncent et publient des messages qu’ils disent avoir
      canalisés d’entités extra-terrestres, d’anges, de maîtres, etc.” 


Un médium a des capacités de capter des informations qui proviennent d’autres plans et niveau de
réalité. Une information est une vibration, et le médium qui la capte vibre également à une
certaine vibration. Certains médiums ont la possibilité de capter des messages de Vérité,
d’autres non. Certains, fort majoritaires en nombre, qui vibrent et agissent trop bassement,
avec orgueil, pour leur propre gloire, pour avoir de l’audience et démontrer leur propre
supériorité face à ceux qui ne canalisent pas, eh bien distordent souvent le message reçu en y
imprimant leur propre personnalité, voire dialoguent ainsi avec des entités obscures du
bas-astral, qui se font passer pour n’importe qui mais en envoyant des messages qui sont
pervertissants, qui maintiennent dans l’illusion, la virtualité. Comme toujours, tout est affaire de
discernement.

Alors, nous posons ces questions à tous ceux qui écoutent des médiums, incluant ces médiums
eux-mêmes :

Savez-vous de qui ils se font le relais ?

Savez-vous discerner leurs intentions, et du medium, et de l’émetteur ?

                                                                                             
                                                                                             
Savez-vous discerner  leur niveau de conscience ?

Savez-vous discerner si leur canal est pur ?

Savez-vous s’ils sont capables de relayer conformément un message au Service de la Vérité sans le
retourner ou l’inverser,  sans le pervertir ?

Savez-vous discerner s’ils ne canalisent pas un être pervers ou ténébreux ou farceur, qui se ferait passer
pour un être célèbre ?

Sinon, nous vous invitons à prendre la plus grande distance quant au contenu desdits messages
canalisés.


      
      	🙋‍♀️ “Que signifie être au Service de
      la Vérité ?” 


Cela signifie accompagner les hommes sur le Chemin de la découverte de la Vérité.

Un Maître est en accord avec les fréquences de la Vérité, ayant en lui l’Esprit de Vérité. C’est comme
un diapason qui le renseigne sur le monde qui l’entoure, car tout vibre dans l’Univers. En étant au
Service de la Vérité, il fait la Lumière sur ce que n’est pas la Vérité, soit l’Ignorance, l’Erreur,
l’Illusion et le Mensonge.

Ainsi en harmonie intérieure avec la Vérité, avec nos supports vibratoires nous ressentons les
intentions des gens autour de nous, s’ils mentent nous le savons, si c’est leur égo-inférieur qui parle
nous le voyons, si c’est à leur âme que nous parlons, nous le savons également. Nous savons également
lorsque nous parlons à quelqu’un si notre Lumière passe ou non...


      
      	🙋‍♀️ “Comment vous le savez si la
      Lumière passe ou non ? Qu’est-ce que cela signifie ?” 


Nous rayonnons notre Lumière intérieure en permanence. Lorsque nous parlons ou échangeons par
écrit à distance avec quelqu’un, c’est le Verbe qui se forme sous nos mots, et cette Parole est ce qui sur
Terre permet d’arriver à pénétrer les corps pour aller réveiller la conscience des gens. Celle qui dort
encore bien souvent, et qui n’attend que de se réveiller.

La Vérité est en chacun de nous et cette petite flamme n’attend que de se révéler au grand jour, pour
voir le monde par les yeux de chacun, et que chacun puisse à son tour découvrir La Vérité.
La seule... Ce qui est inconcevable pour beaucoup de monde, qu’il n’y ait qu’une seule
Vérité.

Lorsque nous parlons, nous ressentons si la Lumière, qui est un flux énergétique et vibratoire, passe et
entre en résonance avec l’autre, ce qui crée de l’énergie.

Si l’autre n’a pas encore cette capacité de résonner, ne rayonnant pas encore de lui-même, c’est le Ciel
qui nous envoie de l’énergie. “Notre pain de ce jour.” Donc lorsque nous parlons ainsi et que la Lumière
passe en l’autre, nous sommes plein d’entrain et nous sommes infatigables.

Si l’autre entre en résonance alors il est infatigable également et les échanges peuvent durer des heures
et des heures, sans voir le temps passer.

Si l’autre n’a pas encore la capacité de résonner pleinement alors lui sera fatigué au bout d’un certain
temps, selon sa capacité d’écoute, et nous serons alors vigilants d’y aller “à petite dose”. Nous nous
                                                                                             
                                                                                             
adaptons à l’autre. Qui peut le plus peut le moins.

Si la personne est “bouchée”, alors nous le ressentons tout de suite. Cela bloque. Il y a plusieurs
variantes qui se manifestent alors dans les comportements des personnes :


      
      	Elles réfutent tout ce que nous disons ;
      

      	Elles sont vaniteuses et orgueilleuses et tentent de nous expliquer en quoi nous nous
      trompons alors qu’elles sont totalement dans l’Erreur et où l’Ignorance ;
      

      	Certains, se mettant en posture haute vis-à-vis de nous, nous expliquent ou commentent
      nos propres propos, en posture de sachants. Ce qui est très amusant de notre point de
      vue. “Alors tu vois, voilà ce que signifie ce que tu as dit, ou vécu...” Et ils refusent de
      recevoir une quelconque instruction de notre part, ils manquent d’humilité ;
      

      	Certains nous agressent verbalement violemment. Ce sont leurs souffrances qu’ils nous
      envoient en retour ;
      

      	D’autres s’offusquent. “Quoi ! Comment osez-vous ! Je raccroche !”, nous disait une
      femme dans une entreprise, au support téléphonique. Nous lui disions en vérité en quoi
      leur service était de mauvaise qualité et qu’ils n’arrivaient pas à résoudre depuis plusieurs
      jours un problème pourtant simple... Dire la Vérité, quelque soit le contexte, cela peut
      beaucoup déranger les gens ;
      

      	... 


Ce ne sont pas les exemples qui manquent, vois-tu ?


      
      	🙋‍♀️ “Et vous faites quoi lorsque
      c’est bouché ?” 


Nous n’insistons pas, en lui ayant donné ces vérités qu’une telle personne refuse aujourd’hui, nous
avons déposé en elle une petite bulle de vérité, une bénédiction qui éclora plus tard et qui sera pour
elle l’occasion d’une prise de conscience. En attendant il n’y a rien à faire car agir pour déboucher
quelqu’un cela lui fait inévitablement mal. C’est pour cela que les gens rejettent souvent ceux qui leur
disent la vérité, cela ravive leurs souffrances.

Nous ne pouvons œuvrer avec les personnes bouchées ou cristallisées dans leurs dogmes, que si elles
                                                                                             
                                                                                             
nous disent : “Ok, je suis prêt ! Vous pouvez y aller ! Je suis prêt à entendre et accepter la vérité,
même si cela me fera mal.”

Ces personnes sont rares encore. À la première vérité donnée, même avec le gant de velour de
l’Amour pour l’accompagner avec le plus grand soin, la grande majorité part en courant ou
préfère rester emmurée dans ses dogmes. Pour eux, c’est comme s’ils recevaient un coup.
Par contre, celles qui persévèrent cela est très efficace et elles progressent bien sur leur
Chemin.


      
      	🙋‍♀️ “Pourquoi la Vérité fait-elle si
      mal ?” 


Car les corps des personnes sont pleins de nœuds et de blessures, de séquences mal programmées, des
pages mal écrites avec des fautes, des ratures, des habitudes bien ancrées... et pour que la Lumière
puisse circuler correctement dans les corps humains, eh bien il est nécessaire qu’ils soient bien
charpentés, bien nettoyés et bien alignés.

Étant en souffrance, ils se sont rétractés et recroquevillés sur eux-mêmes. Pour ne plus souffrir, ils ont
dressé des barrières pour se protéger des autres. Leurs peurs leurs nouent les intestins, etc. Eh bien
tout cela doit être déplié, ce qui était distordu doit être rectifié, ce qui implique une distorsion dans
l’autre sens... Bien des douleurs mentales et corporelles. Sans oublier les éventuelles possessions
démoniaques, plus ou moins nombreuses et grandes, qui se sont logées dans les corps humains. Il y en a
du monde parfois dans un même corps.


      
      	🙋‍♀️  “Donc  vous  faites  des
      exorcismes aussi ?” 


Parfois oui, si cela est nécessaire. Nous faisons avec ce qui est là. La Lumière révèle tout, et tout sort
des corps. Tout ce qui n’est pas conforme à la Lumière sort. C’est principalement la Lumière qui
œuvre, pas notre personnalité. C’est un phénomène vibratoire qui agit en l’autre, par notre simple
présence.


      
      	🙋‍♀️  “Et  vous  avez  suivi  une
      formation pour être exorcistes ?” 


Non, pas plus que pour être “Maîtres spirituels”. Nous savons le faire, puisque nous le sommes. C’est
comme revenu dans notre mémoire au moment où l’Esprit de Vérité s’est révélé en nous. Ce qui défie
l’entendement de bien des gens sur Terre, ceux qui sont tellement attachés aux diplômes académiques
notamment.

“Quoi ! Vous n’avez pas été formés ! Vous ne pouvez donc pas le faire !”, dirait quelqu’un
d’hermétique à la Lumière, coincé dans le dogme : “Si tu n’as pas le diplôme, tu ne sais pas le
faire.”
                                                                                             
                                                                                             

Et pourquoi donc ? Si nous savons le faire... Ne serait-il pas dommage de ne pas utiliser
ces dons au Service de l’humanité ? Les dons de l’Esprit sont donnés aux hommes sur
Terre en fonction de leurs missions, ils s’activent au besoin lorsque c’est nécessaire. Et
nous avons tellement vécus de Vie sur Terre et ailleurs que notre âme a intégré bien des
compétences. Nous savons faire énormément de choses et savons apprendre de nouveaux gestes très
rapidement. Comme si c’était juste un rappel d’une compétence oubliée mais déjà vécue. Pas la
peine de nous l’expliquer plus d’une fois. Parfois même, il suffit pour nous de savoir qu’une
compétence existe, qu’une capacité existe, pour l’acquérir, ou plutôt la réactualiser en
nous.

Nous avons donc différents dons, pas tous les mêmes, nous sommes complémentaires. Si nous étions
tous les mêmes sur Terre, la Vie serait bien monotone.

Et il y a des dons connus qui ne semblent pas être possibles aujourd’hui sur Terre, ce qui est préférable
par rapport au niveau de conscience atteint par l’humanité dans sa globalité. Les hommes ne sont pas
prêts à voir cela, ils ne sont pas assez sages, ils en feraient encore des armes de guerre, etc. Et les
personnes qui démontreraient ces dons seraient peut-être bien disséqués dans des laboratoires pour
comprendre comment ils ont bien pu faire et comment reproduire génétiquement ce “super pouvoir”
dans quelqu’un d’autre... L’humanité doit faire encore bien du chemin pour grandir. Cela est souvent
difficile pour un être humain qui se croit déjà au sommet de la Terre, d’entendre qu’il est encore un
bien jeune enfant.

Alors nous ressentons une grande limitation dans l’exercice de notre plein potentiel, ce qui est parfois
bien frustrant. Alors nous patientons.


      
      	🙋‍♀️ “Vous patientez quoi ?” 


Que les hommes se décident à faire le Chemin pour évoluer.


      
      	🙋‍♀️ “Elle ne se fait pas toute seule
      l’évolution ? J’ai entendu quelqu’un le dire, qu’il n’y avait rien à faire qu’attendre.
      D’ailleurs, vous dites bien vous-même que vous patientez, non ?” 


Ha ha ! Nous patientons sur le point précis cité ci-dessus, ce qui ne signifie pas que nous ne faisons
rien en attendant qu’ils se décident à évoluer, nous sommes sur plusieurs “missions” simultanément, ce
ne sont pas les sujets qui manquent sur cette planète.

Non, l’évolution ne se fait pas toute seule et ceux qui le disent sont souvent des gens qui n’ont
justement pas envie d’y aller, et qui diront alors n’importe quoi pour dire le contraire.

Pensent-ils alors ainsi qu’ils évolueront sans rien faire en s’en persuadant et en se le répétant en
boucle ? La réponse leur appartient. Il y a bien des comportements qui nous étonnent. L’égo a ses
déraisons que même la déraison ignore.

L’évolution est ce qu’elle est et pas ce qu’on aimerait qu’elle soit. Elle ne se décrète pas. Ce
n’est pas une question “de point de vue”, ce n’est pas “ce qu’on pense qu’elle est”. C’est un
Principe de Réalité, une Loi de la Nature et de l’Univers. Personne n’est au-dessus des
Lois.
                                                                                             
                                                                                             

Mais nous nous sommes éloignés de ta question : à quoi reconnaît-on un Maître ?

Il y a une phrase, bien mystérieuse pour beaucoup de personnes :

“C’est quand le disciple est prêt que le Maître apparaît.”

Donc pour reconnaître un Maître, eh bien il faut être une personne qui ait la Volonté inébranlable d’y
aller,  sur ce fameux Chemin, aspirer très sérieusement à y aller. Puis la rencontre se fait, comme par
magie, au bon moment. Le disciple reconnaît alors quelqu’un qui pourra l’aider sur son Chemin et le
Maître reconnaît un homme ou une femme en chemin. Il voit où il en est assez rapidement, il voit
même si c’est un autre Maître qui s’ignore encore, ou un initié en conscience de l’être. Parfois un
simple regard suffit.

Par exemple, nous avons rencontré un jour sur la place d’un village, dans une région où nous
voyagions, un homme qui avait toute la présence et la posture d’un maître, assis à une table de nous,
il était avec des amis à lui, ils jouaient aux cartes. Lorsqu’il s’absentait, les autres s’agitaient, ils se
dissipaient naturellement, quelques altercations... Lorsqu’il revenait, instantanément la
paix revenait autour de lui, sans un mot de sa part. Nous avons croisé son regard. Tout
était dit, d’âme à âme. Comme un message télépathique : “C’est bon, je gère cet endroit,
tout va bien. Vous pouvez continuer votre chemin.” Si tu lui posais la question : “Es-tu un
Maître ?”, il y a de fortes chances qu’il te regarde un peu de travers, se demandant bien ce
que tu lui demandes. Il n’a pas forcément encore conscience de l’être avec les mots que
nous utilisons ici. Il l’est, point. Cela n’a pas d’importance de le savoir pour agir. Il vibre
la paix, il impose le respect juste par sa vibration, personne n’oserait porter la main sur
lui.

D’un autre côté, il y a ceux qui se revendiquent d’être des guides spirituels, voire des maîtres, et qui
ne le sont pas encore. Suite à une expérience personnelle où ils ont eu une vision d’un monde plus
grand, en méditation souvent, ils ouvrent les yeux et en différentiel avec les autres hommes
qui dorment encore, ou qui sont pris dans les préoccupations uniquement profanes de la
vie (le travail, la famille, la politique, ...), ils fanfaronnent alors, mimant une posture de
guide, en disant : “Moi je sais qu’il y a un monde invisible et spirituel, alors je vais guider
les autres !” Alors qu’ils en sont loin d’en avoir les capacités, voire ils œuvrent du côté
obscur.

Ces voies nous ne les jugeons pas, car elles permettent néanmoins aux débutants de faire leurs premiers
pas en spiritualité, la plupart de ces lieux et personnes ont une bonne intention et ne pensent pas à
mal en proposant ces retraites et exercices qui ne font pas de mal. Un jour ces disciples verront
qu’ils font du sur-place et sauront qu’il est l’heure de trouver une autre voie qui les fera
avancer sérieusement, c’est alors que le Maître apparaîtra pour eux, où qu’il soit, quel qu’il
soit.

Il y a ainsi beaucoup de personnes débutantes qui s’imaginent être très avancées sur le Chemin, parce
qu’ils “en savent plus” que les autres, et d’autres bien plus discrets, qui sont bien plus avancés sans le
savoir, juste ils œuvrent humblement dans la bonne direction.

C’est comme, par exemple, le chamanisme, qui se répand depuis quelques années dans notre pays
occidental, nous avons observé beaucoup de personnes acheter un tambour dit “chamanique”, et
s’auto-décréter chamane, sans en avoir le don. Ils jouent du tambour et chantent des litanies, qui sont
sans effet sur eux-même ni sur les autres. Au mieux ces faux-chamanes et ceux qui les suivent
s’imaginent que cela leur fait quelque chose et ils plongent ainsi dans la virtualité, un cul de sac
spirituel, du matérialisme spirituel.

Il y a tout un folklore dans ces pays occidentaux qui s’éveillent à la spiritualité. Des lieux qui se
revendiquent d’être des “ashram”, avec des occidentaux qui s’habillent avec des grande robes de
couleur, comme nous pouvons en trouver en Inde par exemple, et qui proposent des séjour de
méditation, yogas, et autres pratiques diverses... Ils expliquent qu’ils reproduisent et transmettent des
                                                                                             
                                                                                             
enseignements de “grands maîtres” qu’ils sont allés suivre dans des ashrams en Inde, sans
savoir si ledit maître en est réellement un ou non, n’ayant pas le discernement pour le voir
eux-même... Ils attirent alors des personnes qui vont y faire des retraites, et comme ces dernières
sont minoritaires par rapport à leur entourage, elles s’imaginent à leur tour être “hyper
avancées” sur leur Chemin, car les autres “ne vont pas dans ces lieux”, ils restent “dans
le monde normal” et eux non. Ils sont dans la forme et non dans le fond. Ils ne savent
pas voir encore au-delà des apparences. Ils recréent ainsi une forme “d’élite spirituelle”,
qui est de nouveau une pyramide sociale, autrement dit une quête de pouvoir et non de
Vérité.

Bien entendu, l’humanité étant ce qu’elle est à l’heure actuelle, il y a également bien des charlatans
qui, eux, ont une mauvaise intention, des êtres qui ont bien flairé le filon de ce renouveau spirituel, et
qui en font un véritable “business”... Ils ne cherchent alors en aucun cas à guider des brebis égarées,
mais bel et bien à les tondre. Certains disent même que “vibrer haut” c’est avoir “un business
florissant”. Cherchez l’erreur !

Jésus avait déjà chassé les marchands hors du Temple... mais guère n’écoutent le Christ aujourd’hui,
tout en disant même pour certains qu’ils attendent son retour.

Nous avons même croisé des gens qui nous ont dit “qu’ils étaient à Son service !” Alors d’une part, ils
peuvent toujours l’attendre, c’est Lui qui les attend, car tant qu’ils ne sont pas en mesure de le
reconnaître il passerait devant eux qu’ils ne le verraient même pas, souvent ils le crucifieraient à
nouveau, et d’autre part, ce n’est pas l’homme qui est au service du Christ, c’est le Christ qui est au
Service des hommes de la Terre. Et il n’attend pas de “followers” pour se mettre à son propre
service.


      
      	🙋‍♀️ “Comment savez-vous cela ?”
      


Est-ce un grand mystère ? Le Christ lorsqu’il était en Jésus, l’a bien expliqué. Il a lavé lui-même les
pieds de ses disciples en leur expliquant que c’était Lui qui était à leur Service.

Point nécessaire de philosopher des heures entre intellos de salon pour se demander la signification
symbolique de ce geste. Le message du Christ a toujours été très clair... Ceux qui ne le comprennent
pas, c’est qu’il n’ont pas encore de lien avec l’Esprit, leur conscience est encore trop endormie et cela
concerne bien des gens sur cette planète.

Alors le Christ attend, les Maîtres attendent, et les humains pour qui ils sont au Service, que
font-ils ?

Nous te laissons méditer sur cette question.


      
      	🙋‍♀️ “Vous parlez beaucoup du
      Christ, de Jésus, cela rebute bien du monde, savez-vous ?” 


Oui, nous en sommes parfaitement conscients. Les religions ont fait leur temps et bien des gens sont
allergiques à toute référence dite religieuse. Maintenant le Christ, Jésus, Krishna, Bouddha, et tous
les grands êtres qui ont œuvrés au Service de l’Humanité, sont des réalités, et non des
                                                                                             
                                                                                             
dogmes religieux imposés par de sombres hommes en quête de pouvoir qui se sont servis des
religions pour imposer leur domination sur les autres. Ce genre de comportements sont
inévitables, lorsque l’âme s’incarne dans la Matière elle commence, aveugle, par exprimer des
comportements bien négatifs avant de retrouver la positivité de la Lumière et de trouver l’équilibre,
l’unité entre les opposées complémentaires, Esprit - Matière... Mais tout cela est un autre
sujet.

Donc oui, nous avons également rencontrés bien des gens qui ont fait demi-tour en nous lisant ou nous
entendant parler du Christ, de Jésus, de Dieu. Un jour prochain, dans cette vie ou dans une autre,
lorsqu’ils découvriront la Vérité en eux, ils comprendront alors et eux-même parleront à leur tour la
même langue que nous, et eux-même pourront alors répondre à ta question : ”C’est quoi un Maître
Spirituel ?” et ils seront enchantés de le faire à leur tour, comme nous l’avons fait aujourd’hui pour
toi.


      
      	💁‍♀️ “Merci beaucoup !” 


Avec Joie ! Tu es toujours la bienvenue pour  nous poser tes questions.

Fort de ce que vous avez écouté ici, chère lectrice, cher lecteur, nous avons des questions pour
vous :

Où en êtes-vous sur votre Chemin Spirituel ?

Quel genre de voyageur êtes-vous au regard de tout cela ? Un touriste ? Un débutant ? Un
Aspirant ? Un Disciple ? Un Initié ? Un Maître ?

Êtes-vous au Service de l’Humanité, ou œuvrez-vous pour votre propre personne, voire pour votre
propre gloire ?

Ou œuvrez-vous au Service de la Vérité, au Service du Divin en l’Homme ?


      
      	🤔 ... 


                                🕊💕
                                                                                             
                                                                                             




 




Pourquoi monter en vibration ?   



Beaucoup de monde en parle aujourd’hui : il faudrait “monter en vibration”, “élever son taux
vibratoire”...

En cherchant vous trouverez des recettes qui expliquent comment faire. Le premier pas souvent
présenté étant de “détoxifier son environnement”, à commencer par la nourriture. Alors on mange bio,
on réduit l’alcool, on réduit la viande, les préparations industrielles contenant des produits chimiques.
Certains arrêtent les médicaments chimiques, retour au naturel, retour à la Nature. D’autres
comprennent aussi qu’il y a des “personnes toxiques”. Et là commence un tout autre chemin que juste
manger bio, car ce n’est pas forcément facile de dire à quelqu’un : “Désolé, tu vois, tu es toxique, alors
je te quitte.” De quoi être pris pour un fou, et ou de s’attirer les foudres de ses proches.
Non ?

Nombreux sont ceux qui commencent alors à détoxifier “un peu” pour se donner bonne conscience, car
détoxifier “à fond”, ceci est tellement exigeant que bon... il ne faudrait pas être trop radical, quand
même !

Vous êtes-vous, en passant, posé la question de savoir pourquoi, en amont, vivons nous aujourd’hui
dans un environnement aussi “toxique” ?

Alors en quoi toutes ces recettes permettent-elles de “monter en vibration” ? Et surtout : à quoi
bon ?

Cela ressemble à quoi quelqu’un qui est “bas” en vibration et quelqu’un qui est “haut” en
vibration ?

Un homme a fait une étude très précise sur le sujet, rigoureuse, scientifique, il s’agit de David
Hawkins (à ne pas confondre avec l’astrophysicien Stephen Hawking). Il a rassemblé les
résultats de ses recherches dans ses publications “L’Échelle de la Conscience” - “The Map of
Consciousness”.

Nous n’allons pas ici reprendre tout ce qu’il a déjà détaillé et qui est juste et vrai. Nous pouvons vous
l’assurer car nous avons vibré tous les étages de cette échelle vibratoire, de la plus basse vibration (la
honte), à la plus haute vibration (l’illumination).

Voici une synthèse de la modélisation de cette échelle de la conscience sous forme de tableau :

[image: PIC]

Vous avez ici une première réponse que vous pouvez trouver juste en regardant ce tableau : quelqu’un
qui est tout en haut de cette échelle, donc qui “vibre haut”, est un homme ou une femme qui vit dans
un état de Paix.

Une Paix Absolue.
                                                                                             
                                                                                             

Rien ne peux l’ébranler. Il n’y a aucun mal-être en lui, aucun nœud qui lui tord le ventre, aucune peur.
Il est calme. Le monde peut s’effondrer autour de lui, il ne s’inquiète de rien. D’absolument
rien.

Il aime inconditionnellement tout être sur cette planète. Il sait que les pires sont pleins de souffrances,
et il aimerait que tous puissent vivre cette grande paix pour arrêter de souffrir. Il s’étonne souvent de
voir que nombreux sont ceux qui préfèrent rester dans leur monde de souffrances et de malheur, qu’ils
entretiennent quotidiennement, plutôt que de faire le chemin pour trouver la Paix en eux-même et
vivre dans un monde de Paix.

Alors si vous avez un mal-être en vous, et avez encore des peurs en vous, des colères, des énervements,
des angoisses, ... , vous pourrez probablement imaginer la différence entre votre état vibratoire actuel
et cet état de Paix Absolue.

Voici donc une première réponse à “Pourquoi monter en vibration” : pour vivre au quotidien
dans un état de Paix Absolue, quelque soit ce qui se passe en vous et autour de
vous.

Que le monde soit innondé, sous l’eau, sous la tempête, sous le feu, vous resterez en paix et
inébranlable. La tête froide, prêt à prendre les meilleures décisions face à la tourmente des
éléments. Vous ne cèderez pas à la panique et vous ne serez pas traumatisé en voyant votre
maison disparaître dans les flammes ou dans une coulée de boue. Qu’importe ! La Vie
continue !

Donc, si vous mangez bio et que vous avez “détoxifié votre environnement”, mais qu’à l’idée de vivre
un cataclysme naturel vous êtes plongé dans l’angoisse et le plus grand désarroi, c’est qu’il
vous reste encore du chemin pour monter plus haut en vibration, et y trouver alors la Paix
absolue.

Allons plus loin...

Au-dessus de la Paix, il y a inscrit sur cette échelle : “illumination". Et ce n’est pas juste une valeur
unique, c’est un intervalle de plusieurs valeurs, donc il y a plusieurs niveaux de vibrations, donc
plusieurs états d’être à vivre à ces niveaux-là.

Nous en avons déjà parlé dans nos écrits, à cet endroit de la Vie, nous découvrons tout
simplement que nous sommes nous-même Dieu. Tout simplement ? Oui, car finalement et
paradoxalement, ce n’est pas autre chose que l’on découvre alors et cela se découvre “tout
simplement”.

En se découvrant du vêtement de notre personnalité, on révêle que c’est Dieu qui s’était déguisé en
l’Homme.

Lorsque vous vous découvrez de votre manteau en rentrant chez vous, c’est tout simple, n’est-ce pas ?
Lorsque vous retirez votre vêtement de travail, et que vous redevenez une autre personne, celle au
foyer, dans la maison, célibataire ou en famille, c’est tout simple, n’est-ce pas ? Eh bien retirer ce
vêtement qui est votre personnalité toute entière, c’est tout aussi simple à faire lorsque vous serez à ce
niveau vibratoire-là.

Au niveau de ce grand intervalle qu’est l’illumination, certains arrivent à l’étape de la Révélation. Ils
découvrent à ce moment-là qu’il y a en eux un grande énergie, une immense énergie. Certains vivent
même une réaction nucléaire dans leur corps, la même que celle qui se passe dans une centrale
nucléaire. Indescriptible ou presque avec des mots, difficile à imaginer. Non, le corps n’explose pas, la
personne reste en vie, elle est même plus que parfaitement en Vie alors. Elle découvre qu’Elle Est La
Vie, et donc ce qu’Est La Vie.

Fin du jeu ?

Nous y reviendrons plus loin. Restons encore ici quelques instants.
                                                                                             
                                                                                             

Précisément à cet instant, la personne vit un grand embrasement dans chacune de ses cellules et a
l’impression que chacune reçoit 10.000 volts. C’est comme si dans une telle prise électrique. Celui qui
vit cela comprend alors que pour supporter une telle intensité, il est nécessaire d’avoir un corps le plus
sain possible et un état d’esprit le plus sain possible.

Un Esprit Saint dans un corps sain.

Le corps physique (incluant d’autres parties que le corps de chair, techniquement le corps éthérique
et le corps astral) se doit d’être en mesure de faire circuler cette immense énergie sans
nœuds intérieurs, sans avoir peur à cet instant précis, en restant dans un calme absolu.
Autrement, comme un vulgaire fusible, il claque, foudroyé. Et c’est la mort, celle que vous
connaissez, celle du corps de chair, de la personnalité. Comme un accident de voiture, mais
en pire car les séquelles continueront sur plusieurs longues vies... Mais cela est une autre
histoire.

Pour donner une autre image, prenez le volant d’une voiture qui roule à 80 à l’heure, votre
vitesse actuelle de vie, et vous devez la monter à 800 km/h, le moindre écart et la sortie de
route est fatale ! Apprenez-donc à conduire votre propre vie ! Sans écarts, sans sortie de
route...

Donc ceux qui s’ammusent par orgueil et fierté à jouer avec l’énergie de la Kundalini en la faisant
remonter le long de leur colonne vertébrale, voyez d’abord sur l’échelle des consciences modélisée
ci-dessus où vous vous situez. Il y a 80% de chance que vous soyez à l’étage de la Fierté. Nous vous
invitons à continuer de monter en vibration pour dépasser cet orgueil égotique et atteindre la noblesse
et la dignité. Tous ceux qui ont atteint l’état d’illumination l’ont dit et le diront encore : “Si vous
faites le chemin pour votre petite personne, pour votre égo-inférieur, vous vous détuirez vous-même !”
Et cela est un gâchi monumental ! Redescendez un peu au premier étage, vous devriez avoir
honte... Vivez-là encore un peu cette honte, pour reprendre le chemin dans la bonne direction
cette-fois !

Voilà donc une deuxième réponse à la question “Pourquoi monter en vibrations  ?” : pour
pouvoir arriver à faire circuler en soi des énergies extrêmement puissantes, plus
puissantes même qu’une centrale nucléaire.

Allons plus haut...

À quoi bon tout cela ?

À quoi bon découvrir que l’on est Dieu et faire circuler autant d’énergie en soi-même ? Et
que, pour y arriver, il faut ne plus avoir peur, aimer tout le monde, et avoir toujours une
intention pure et une parole impeccable, au risque de griller comme un fusible ? À quoi
bon !?

Pourquoi ne pas simplement continuer sa vie à médire, dénigrer et se moquer de ses voisins, autour
d’un bon barbecue, insouciant de ce qu’il se passe autour de soi ? Voire d’être en colère contre, les
“normies”, “ceux qui dorment encore”, les “villains qui nous gouvernent”, les “satanistes”,
les “villains patrons”, les “Autres” tout simplement, tout en mangeant bio... “Car moâ,
j’ai compris, moâ, je suis “réveillé” et pas les Autres ! Moâ, moâ, moâ ! 🐸
” ?

Parce que telle est votre nature : vous êtes Dieu.

Et que fait Dieu ?

Dieu Crée.

Eh oui ! Tout le monde connaît cette phrase : Dieu créa le Ciel et la Terre.

Et, si vous arrivez à nous suivre ici, vous vous rendez donc compte qu’il y a plusieurs Dieux. Puisque
                                                                                             
                                                                                             
vous êtes Dieu, votre voisin l’est aussi !

Alors, lorsque vous et lui découvrirez ensemble que vous êtes Dieu, l’Unique, le même Être. Vous
découvrirez en même temps que votre être et celui de votre voisin est également différent. Vous le
découvrirez en le vivant. Vous vous direz à cet instant-là quelque chose de l’ordre de : “Ok. Enfin ! J’y
suis ! Je peux arrêter de jouer ce jeu des incarnations en l’Homme, ces pénibles incarnations pleines de
souffrance. Et après ? Je vais vivre quoi ?”

Regardez le ciel nocturne. Que voyez-vous ? Des étoiles, des planètes...

Nous ne sommes pas seuls dans cet Univers visible, non. Et, pour tout vous dire, il y a même d’autres
parties de l’Univers, invisibles à vos yeux de chair. Certains les nomment “des mondes parallèles”,
l’image est bonne, oui.

Des étoiles naissent, des étoiles meurent. Autrement dit, il y a encore de la place pour créer un
nouveau système solaire quelque part.

Créer ? Et pourquoi pas vous ?

Quelle aventure merveilleuse serait-ce alors de créer à votre tour une nouvelle étoile et de nouvelles
planètes autour ?

De créer à votre tour un nouveau Ciel et une nouvelle Terre et ses sœurs qui dansent autour de ce
nouveau Soleil ?

Comment une étoile crée-t-elle des métaux lourds à partir des molécules de gaz d’hydrogène ? Elle
maîtrise la fusion nucléaire, sans exploser... Celle que l’homme est en train de chercher à comprendre
et à manipuler dans des laboratoires de recherche. “Cherchez et vous trouverez.”

Et pour cela, ce Soleil, eh bien il a une intention pure, une parole impeccable. Et les êtres qui vivent
autour de Lui sur toutes ces planètes, il les aime tous et toutes, du plus petit cailloux au plus villain
des hommes, inconditionnellement !

Vous apprenez-donc ici bas, sur cette bonne vielle planète Terre, à devenir un tel Dieu. Un Dieu
capable de créer en manipulant l’énergie nucléaire qui est en Lui, et qui est présente en vous, dans un
tout petit atome.

Dans ce tout petit atome se trouve toute cette immense énergie nucléaire, cette énergie
atomique. Ce tout petit atome s’appelle votre atome de Conscience, votre particule de
Conscience.

C’est vous-même. Vous êtes une Conscience.

Et les physiciens observent bien qu’un atome vibre.

Vous êtes donc une vibration.

Monter en vibration signifie donc, tout simplement, que vous grandissez.

Quelqu’un qui refuserait de faire ce chemin de monter en vibration, serait tel un enfant de 5
ans qui dirait : “Non, j’arrête là ! Je reste dans mon bac à sable toute ma vie ! J’y suis
bien, avec ma pelle et mon seau. Je crée de beaux châteaux de sable ! Je ne veux pas
grandir.”

Oui, vous seriez un grand enfant qui voudrait rester dans ce bac à sable qu’est cette si grande planète
Terre. Un grand bac à sable pour apprendre à devenir Dieu.

Alors ? Allez-vous vous décider à grandir maintenant ?

Si vous lui disiez, à cet enfant de 5 ans, que s’il grandissait il pourrait créer une planète tout entière !
Un système solaire tout entier ! Une galaxie toute entière ! Un Univers tout entier ! Et que
vous l’invitiez à décrire alors, à imaginer ce qu’il créerait sur chaque planète, avec moult
détails...
                                                                                             
                                                                                             


      
      	“Ooh ! Cela serait super !”, dit le jeune enfant, “Oui, je veux créer tout cela ! Marre
      de mes châteaux de sable ! En plus le vent les fait s’user, et les copains les détruisent
      tout le temps dès que j’ai le dos tourné, ils sont méchants ! Je veux créer une nouvelle
      planète ! Oui ! Oui ! Oui ! Mais comment faire !” 


Savez-vous quoi lui répondre à cet enfant de 5 ans ?

Allez-vous lui expliquer tout ce que vous venez de lire ?

Non, bien entendu, ce serait un peu prématuré.

Il y a une recette simple, qui vaut toutes les recettes pour détoxifier son environnement. Elle explique
même pourquoi l’environnement est devenu toxique et qu’il est nécessaire, aujourd’hui, de le
nettoyer...

Car pour revenir à cette histoire, bien nécessaire, de détoxification, pourquoi donc en sommes-nous
arrivés là ? Alors que cela aurait pu être tout à fait possible de ne pas avoir autant à nettoyer.
Comment l’humanité a-t-elle fait pour tout salir ainsi, ce beau bac à sable qu’un Dieu avait créé pour
elle, à sa demande même. “Nous voulons un bac à sable nous aussi pour grandir !” ... Voyez ce que
l’humanité en a fait. Quelle âge a-t-elle donc ?

Comment aurait-elle pu faire autrement ?

Eh bien, en suivant un conseil donné il y a pourtant si, si, longtemps, par tant et tant de Saints
hommes et de Saintes femmes qui avaient tant d’amour pour l’humanité.

Oui. Cette recette tient en une seule phrase et un enfant de 5 ans, et même dès sa naissance, est en
mesure de comprendre.

L’avez-vous trouvée ?

Eh oui, il vous suffit de répondre à cet enfant :

“Il te suffit d’aimer tout le monde. Même tes camarades qui écrasent tes châteaux de sable.
Fais ce chemin d’aimer tout le monde et alors tu pourras créer, à ton tour, un Univers
entier !”

Si l’humanité toute entière avait suivi ce conseil, au lieu de crucifier les saints qui leur montraient la
bonne direction, eh bien aujourd’hui la Terre serait propre, et saine. Et il n’y aurait rien à détoxifier.
Car c’est la haine et le dénigrement que vous envoyez sur vos voisins, sur “les normies”, sur “les
endormis”, sur “les méchants qui gouvernent”, sur “ces incapables”, qui ont rendu toxique et tant sali
cet immense bac à sable qu’est la planète Terre. Et ce n’est pas en allant sur Mars que vous résoudrez
le problème, non ! Vous voyez bien maintenant que le problème est en vous et dans  vos
comportements, là, ici et maintenant.

L’Amour est la solution et a toujours été la solution ! La solution finale, même, pourrait-on dire,
histoire de transmuter cette célèbre phrase !

L’Amour ne salit pas.

L’Amour garde la Terre propre.

L’Amour nettoie également.

L’Amour embellit toute chose, tout être.

L’Amour fait grandir. Demandez-vous pourquoi vous êtes si petit, si vous êtes en dessous d’une
certaine taille... Problème de croissance ? Héritage génétique ? Non, point, juste un manque
d’Amour, reçu et donné. Car il ne suffit pas d’attendre que les autres vous aiment. Non. L’Amour se
                                                                                             
                                                                                             
donne d’abord ! Sans aucune condition. Alors aimez-vous, aimez les autres, et vous verrez que plus
personne n’aura de problèmes de croissance. Plus d’obésité, plus de difformités ! Tous
les corps seront beaux... À votre image et votre ressemblance... Vous vous trouvez laid ?
Vous ne vous aimez pas vous-même ? C’est un suicide de penser de la sorte. Vous êtes
responsable de votre laideur ou de votre beauté. Alors, aimez-vous, aimez les autres, et vous
verrez...

L’Amour... toujours !

Voilà ce que nous pouvons répondre à cette question : “Pourquoi monter en vibration ?”

Et pour “Comment monter en vibration  ?”, point de recette complexe, non. Elle est simple, une
seule phrase. Nous vous la donnons donc, une fois de plus, à nouveau :

Aimez-vous, les uns, les autres, comme nous vous avons toujours aimé  !
                                🕊💕







                                                                                             
                                                                                             
     
Vous avez aimé lire cela ?

Nous avons publié d’autres œuvres que vous pourrez découvrir sur notre site École des
Consciences :  https://www.ecoledesconsciences.fr/livres


        
        	 Vous avez dit 5D ?
        

        	 Le Chemin de Vie
        

        	 Concepts Essentiels
        

        	 Philosophie de Vie
        

        	 La Quête
        

        	 Dialogue avec l’enfant
        

        	 Graines de Lumière 


Vous trouverez aussi d’autres écrits sur notre site :

 https://www.ecoledesconsciences.fr


 

 


                                             [image: PIC]                                            

   
                                                                                             
                                                                                             



 
OEBPS/SignatureEDC.png
et by,

) Ecole des
® %

Q ¥ Consciences
WWW. ecoledesconscuences fr





OEBPS/Libre.jpeg





OEBPS/cover-concepts.jpg
' P/

3

»
colejdes

iences

s Conscie





OEBPS/EchelleConscience.png
Niveau Etat d’étre Comment je vois la vie
atio effable e a Vie
Pa S LB EE
itz Sy SiaE SralE
7Am0 Respe d ee Bie eliante
Raison ompréhe a vie a du Se
Acceptation Pardo avie e -[jyy'onieuse
Bonne Volonté \@Js e SNECS AR eine d’Espoir
Neutralité [@onfiance SRERES( Satisfaisante
Courage AffirriELie -W/[-Vest Possible
Fierté Mépris “1\Vle est Exigeante !
Colere Haine = vie est Antagoniste
Désir Envie La vie est Décevante
Peur Angoisse La vie est Effrayante
Chagrin Regret La vie est Tragique
Apathie Désespoir La vie est Sans Espoir
Culpabilité Reproche La vie est Malveillante
Honte Humiliation La vie est Misérable






